PAKIET CWICZEN LOGOPEDYCZNYCH - PRZEDSZKOLE

1. Cwiczenia oddechowe:

Dmuchaj na kartke A4 trzymang dwoma dionmi przed twarza, tak by kartka si¢ odchylita.
Wykonaj wdech i wydech na kartke 5 razy.

Potargaj t¢ kartke na 4 czg$ci, na kazdej z czg¢$ci narysuj inny obrazek na gtoske "Z" np :
zamek, zupa, zakupy, ztoto, zegar, zapatki. Kazda cz¢$¢ na ktdrej narysowate$ obrazek zegnij
w kulke, stan prosto i dmuchnij po kolei na kazdg kulke trzymang na otwartej dtoni, sprawdz
ktory obrazek wygral. Mozesz powtorzy¢ ¢wiczenie Kilka razy.
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NADAWANIE MOWY
1. Cwiczenia z gloska "z" w logotomach:

Na wydrukowanej kolorowance zajaczka, w kazdym kotku piszemy sylabe z gloska "Z": ZA,
Z0, ZE, ZU \ZY ,AZA, OZ0O, UZU, EZE, YZY. Dziecko ma wyklei¢ plasteling kazde
koteczko i powtdrzy¢ sylabe z kotka - pamigtajmy, by jezyk byt za dolnymi zgbami, zgby
razem 1 buzia usmiechnieta (jezyk nie moze wchodzi¢ miedzy z¢by). Podczas wypowiadania
sylaby warto potozy¢ raczke na policzku, by wyczué wibracje - gtoska "Z" to dzwigczna
gloska - podczas jej realizacji wyczuwalne sg drgania na policzku oraz na szyi - warto
pokaza¢ to dziecku.






2. Planszowa gra logopedyczna
"Wyscigi z gloska "S" - gra w osobnym zalaczniku

Zasady gry sg tradycyjne — wygrywa ta osoba, ktora jako pierwsza dotrze do mety. Dla
urozmaicenia rozgrywki nalezy dodac kilka pol specjalnych poprzez pokolorowanie obwaodki
pola lub inny znak graficzny. Dla przyktadu zatrzymanie pionka na polu: czerwonym — dwa
pola do przodu, niebieskim — jedno pole do tyhlu, zoltym — utéz =zdanie z
obrazkiem, zielonym — znalezienie rymy do nazwy obrazka, r6zowym — powtorz stowo 3
razy, pomaranczowym — dodatkowy rzut kostka, fioletowym — podziel stowo na
sylaby, brazowym — podziel stowo na gloski. Mozna tez doda¢ drabiny przekierowujace na
wybrane pole.

Oczywiscie liczba i1 aktywnos$¢ pdl specjalnych musi by¢ dostosowana do mozliwosci dziecka.

3. "Kto co robi?" - powtorz obrazkowe zdania: "Pies smakuje kietbase", "Sowa shicha
lasu", "Tygrys jeest w paski", "Smok sprobuje sataty", "Osa spoglada na kaktusy", 'Lis jest na
samochodzie". A teraz porozcinaj obrazki - zostaw tylko kolumne z czasownikami i sprobuj
dopasowac¢ prawidtowo obrazki.
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4. Zdania z gloska "'s""



sanki

sekate sanki

Stare sanki majq seki, ale sung
swobodnie w radosnej sannie.

7
sol
sol morska

Posolitem sobie solg morskq
suchy ser i starq kapuste.

ston
syty ston
Ston jest syty, bo wsungt stos

kietbas i tostow, a na deser
solidnego ananasa.

sukienka

satynowa sukienka

Skromny sweterek pasuje do
satynowej sukienki Sary.

sowa

smutna sowa

Sowa Sonia fopi smutki
w stoiku truskawkowego soku.

stot
wysoki stot

Na wysokim stole jest serwetka
i stos chustek do nosa.

samolot

seledynowy samolot

Lis Stefan stoi i stuka w
stery seledynowego samolotu.

spodnie

dopasowane spodnie

Dopasowane spodnie nie
spadajg, kiedy podskakuje.




miska tygrysy jaskotka ognisko

pusta miska bestialskie tygrysy samotna jaskotka spore ognisko

Bestialskim tygrysom
nie smakuje kapusta, wolq
krwisty stek.

Samotna jaskotka wiosny Ptonie spore ognisko,
nie spowoduje. a las stosunkowo blisko.

Miska jest pusta, a musli
smakowato wspaniale.

kietbasa pisanka fasolka kaktusy

opasta Kietbasa stylowa pisanka strak fasoli niepospolite kaktusy

Stanistaw stroi swojq stylowg Daj susa do sklepu po listek Sebastian sumiennie dba
pisanke w niebieskie serducha sataty, strak fasoli i plaster o swoje niepospolite kaktusy
i waskie paski. ananasa. w sporym stoiku.

Sylwia wsuwa opastq laske
kietbasy podwawelskie;j.
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kompas

solidny kompas

Ustaw kurs stosownie do
solidnego kompasu.

plus

spory plus

Pasek to spory plus,
Kiedy spadajq spodnie.
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autobus

pusty autobus

Pusty autobus stanat na

skraju drogi do starego lasu.

was

sumiasty was

Sumiasty was to magnes na
seniorki.

pies
kosmaty pies

Kostka jest dla kosmatego psa,
niech pies kostke swojq ma.

mors

wasaty mors

Wasaty mors stuka laskq

w podest na osobowym statku.
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kokos
kokosowy sok

Lata osa albo smok,
smak ma na kokosowy sok.
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lis

sprytny lis

Sprytny lis dat susa w las
i osamotnit smutnego psa.



5. "Quiz logopedyczny"

Po powtérzeniu wszystkich zdan zagrajcie w "Quiz logopedyczny" - polega on na zadawaniu zagadek dotyczacych tresci zdan np: "Kogo osamotnit lis?",

"Jaki byt autobus i gdzie sie zatrzymat?" , "Co miat kosmaty pies?" itp. Jedno pytanie moze zadawac Rodzic drugie dziecko - pojawia sie wtedy element
rywalizacji, w gre moze zagrac rodzenstwo. Podczas gry zwracamy uwage na prawidtowg wymowe gtosek: s, z, c,dz. Jezyk nie moze wchodzié¢ miedzy zeby!!!
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