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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz.
483ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz.
1189).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 783).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o§wiaty dziatalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii(Dz.U. z 2018 r. poz. 214).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealne;j
(Dz.U. 2017 poz. 356).

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji 1
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1591).

Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego dla przedszkoli 1 szkot podstawowych
Priorytety Ministra Edukacji Narodowej

Statut Szkoty

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r. w
sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu
seksualnym cztowieka, o zasadach $wiadomego 1 odpowiedzialnego rodzicielstwa, o
warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i §rodkach §wiadome;
prokreacji zawartych w podstawie programowe;j ksztatcenia ogélnego (Dz. U. z 1999
r. Nr 67, z p6zn. zm.)

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998r. w sprawie
przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych w$rdd nieletnich.



Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego, (Dz. U. nr 111
poz. 535, z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (dz. U. z
2002r. nr 11, poz. 109, z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995t. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996r. nr 10, poz. 55, z pdzn. zm.) .

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. nr 180,
poz. 1493).

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003r. nr 6, poz. 69).
Rozporzadzenie MEN z dnia 22 grudnia 2004 r. w sprawie zakresu i organizacji opieki
zdrowotnej nad dzie¢mi i mlodzieza.

Obwieszczenie marszatka sejmu RP z dnia 21 marca 2024 r. w sprawie ogloszenia
ednolitego tekstu ustawy o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich.



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 8
w Gliwicach, opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski. Tresci szkolnego Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego sg spojne ze Statutem szkoty 1 Wewnatrzszkolnymi Zasadami Oceniania.
Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkotly jest wspotpraca calej spotecznosci
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
1 w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarowno sugestie rodzicow, jak
I priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkotly, oprocz jej funkcji dydaktyczne;j, jest dbatos¢
o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznibw w rozwoju ku pelnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i1 uzupelniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki
problemow dzieci i mtodziezy. Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojna
cato$¢ ze szkolnym zestawem programdéw nauczania i uwzglgdnia wymagania opisane
w podstawie programowej.



Charakterystyka srodowiska wychowawczo — profilaktycznego

Szkota Podstawowa nr 8§ w Gliwicach jest o$mioklasowa szkota publiczng dziatajaca
na terenie dzielnicy Bojkéow . W placowce funkcjonuja oddzialy przedszkolne. Zajgcia
lekcyjne odbywaja si¢ w salach dobrze wyposazonych w pomoce dydaktyczne oraz
z dostepem do komputera z internetem. Uczniowie maja do dyspozycji sal¢ gimnastyczna,
boisko szkolne, trzy place zabaw, obok znajduje si¢ park oraz boisko Klubu Sportowego
Bojkow. Na terenie szkoly organizowana i udzielana jest pomoc psychologiczno —
pedagogiczna oraz realizowane sg dziatania z zakresu zapobiegania zachowaniom
niepozadanym u dzieci i mlodziezy. Uczniowie i rodzice moga skorzysta¢ z pomocy
pedagoga 1 logopedy szkolnego. Po zajgciach lekcyjnych szkota organizuje opieke nad
uczniami w $wietlicy szkolnej, bibliotece, podczas zaje¢ pozalekcyjnych, wyj$¢ edukacyjnych
oraz wycieczek.

Uczniom naszej placowki udzielana jest takze pomoc materialna: bezptatne obiady, stypendia
szkolne i zapomogi losowe, nagrody Prezydenta Miasta Gliwice. W celu zabezpieczenia
réznorodnych potrzeb naszych uczniéw szkola wspotpracuje z organem prowadzacym,
innymi szkotami, instytucjami, stowarzyszeniami i organizacjami.

Cala spoleczno$¢ szkolna bierze udziat w promowaniu dobrego wizerunku szkoty podczas
waznych wydarzen i uroczystosci szkolnych. Przez caty rok szkolny organizowane
sg akademie i przeprowadzane réznorodne akcje spoteczne. podejmujemy Rowniez szereg
dziatan, ktore promujg zdrowie i aktywnos$¢ sportowa. Dzigki tym inicjatywom uwaga
ucznidw skupia si¢ na takich warto$ciach jak: uczciwosé, szczero$é, empatia, poszanowanie
godnosci ludzkiej, tolerancja i umiejgtno$¢ wspotzycia w grupie, dbatos¢ o zdrowie fizyczne
1 psychiczne, dbalos$¢ o srodowisko, wrazliwos$¢ na pigkno.

W procesie wychowawczym ktadziemy takze nacisk na szacunek do jezyka, kultury, historii
1 tradycji narodowej m.in. poprzez uczestnictwo w roznych uroczystosciach patriotycznych,
udziat ucznidow w konkursach, wyjazdach czy spotkaniach z twoércami sztuki 1 §wiadkami
historii. W szkole zatrudniona jest wykwalifikowana kadra pedagogiczna. Wigkszo$¢
to nauczyciele dyplomowani i mianowani. Wszyscy nieustannie podnoszg swoje kwalifikacje.
W celu zabezpieczenia materialnych potrzeb szkoty, dobrych warunkéw zdrowotnych
i higienicznych w szkole zatrudnieni sa pracownicy administracji i obstugi oraz pielegniarka .



Diagnoza sytuacji wychowawczej

Kazdego roku analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoly z obszaru wychowania i profilaktyki
poprzez:
1. spostrzezenia wychowawcow i nauczycieli na temat poszczego6lnych klas
2. ankieta przeprowadzana wsrdd rodzicéw
3. analizy stanu wychowania w szkole tj:
* obserwacje biezacych zachowan ucznidéw na terenie szkoly, analiza uwag wpisanych
do dziennika,
* Sprawozdania

W wyniku obserwacji i ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego wytoniono
nastgpujace obszary problemowe wystepujace w naszej szkole:
1. brak motywacji do nauki;
2. niskie potrzeby edukacyjne:
* niewystarczajaca komunikacja interpersonalna w relacji uczen — uczen;
* brak nawyku prezentowania poprawnych zachowan w szkole i poza nig - niska kultura
osobista;
» w niektorych przypadkach nierespektowane sg przez ucznidow normy spoteczne.
zachowania agresywne uczniow;
niewykorzystywanie przez ucznidw wiedzy na temat =zagadnien zwigzanych
z cyberprzemocg oraz korzystania z mediow spoteczno$ciowych
3. niewystarczajaca Swiadomos$¢ prozdrowotna w zakresie:
* uzaleznien
* otylosci
» ekologii
4. w zwiazku z wejsciem 22 stycznia 2018 roku rozporzadzenia w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowaweczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii nalezy
skoncentrowa¢ si¢ na realizacji profilaktyki z zakresu narkomani, uzywania substancji
psychotropowych, psychoaktywnych oraz srodkow zastepczych.



Sylwetka Absolwenta

Absolwent szkoty podstawowej potrafi:

uczy¢ sie

mysle¢

dziala¢
poszukiwaé
komunikowa¢ sie¢
wspolpracowad

Swoja postawa prezentuje uniwersalne wartosci, takie, jak:

uczeiwosé
prawdomownos¢
tolerancja

Absolwent Szkoty Podstawowej:

jest dobrze przygotowany do nauki w szkole ponadpodstawowej (czteroletnim liceum
ogo6lnoksztalcagcym, pigcioletnim technikum, szkét branzowych 11 11 stopnia),

posiada umiejetnos$¢ praktycznego zastosowania wiedzy w codziennym Zzyciu oraz
stara si¢ wszelkie problemy rozwigzywa¢ w sposob tworczy,

rozwija zainteresowanie otaczajagcym go Swiatem,

potrafi wybraé bezpieczng i zdrowa drogg swojego rozwoju,

rozpoznaje zagrozenia wynikajace z zachowan ryzykownych oraz potrafi asertywnie
im przeciwdziatac,

ma $wiadomo$¢ znaczenia zdrowia psychicznego i fizycznego w zyciu czlowieka,
dostrzega znaczenie pracy w zyciu kazdego cztowieka,

jest przygotowany do wzigcia odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje,

jest $wiadomy swojej tozsamos$ci narodowej i spoleczne;,

kieruje si¢ mitoScia do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa
kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na kultury calego Swiata,

zna histori¢ 1 kulturg wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

ma potrzebg¢ uczestnictwa w zyciu spotecznym 1 kulturalnym Polski 1 Europy,

zna i szanuje symbole narodowe, religijne, szkolne tradycje i obyczaje,

bierze aktywny udzial w Zyciu spolecznym szkoty i Srodowiska lokalnego,

godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,

integruje si¢ 1 prawidtowo funkcjonuje w grupie,

niesie bezinteresowng pomoc ludziom potrzebujacym,

wykazuje si¢ wysoka kulturg osobista, stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kieruje
zasadami etyki 1 moralnosci,

dba o higieng osobista, estetyke ubioru, pomieszczen, srodowisko,

jest przygotowany do odbioru réznych form kultury,
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umie wyraza¢ swoje poglady, dazenia,

dokonuje oceny i samooceny zachowania,

jest krytyczny wobec siebie - potrafi przyzna¢ si¢ do bledow i wyciaga¢ z nich
whnioski,

Cele Programu Wychowawczo- Profilaktycznego:

ksztalcenie woli ucznia i zaspakajanie potrzeby przezywania sukcesow:

uczen staje si¢ obowigzkowy i wytrwaty w swoich dziataniach,
uczen staje si¢ odpowiedzialny za siebie i1 innych,

uczen bierze aktywny udziat w zyciu grupy, klasy i szkoty,
uczen umie wyznaczy¢ sobie cele do zrealizowania i osiaggnac je,
uczen wierzy we wilasne sity, dzigki czemu osiaga sukcesy,

ksztaltowanie Srodowiska sprzyjajacego uczeniu si¢ - rozwijanie motywacji uczniow
jako jednej z najwazniejszych sit ukierunkowujacych dzialania uczniow:

uczen umie wspolpracowac w grupie i zespole,

uczen jest tolerancyjny i pomaga swoim kolezankom i kolegom,

uczen umie rozpoznaé¢ potrzeby innych i zajaé wobec nich wtasciwa postawe,

uczen rozumie, ze wspdlnota, taka jak srodowisko szkolne czy lokalne, pelni wazng
role w zyciu czlowieka,

uczen szanuje innych, ich godnos¢ 1 indywidualnosé,

uczen dostrzega i interpretuje przyczyny swoich sukcesoOw lub porazek, co stanowi
gléwny wyznacznik motywacji osiggnig¢,

wspieranie rozwoju fizycznego i zdrowotnego ucznia:

uczen umie dba¢ o wlasng sprawno$¢ fizyczna, umie racjonalnie zaplanowaé
1 wykorzysta¢ swdj czas wolny,

uczen potrafi dba¢ o higiene osobista 1 swoj wyglad, umie zachowaé si¢ w sposob
nie zagrazajacy zdrowiu 1 bezpieczenstwu,

uczen potrafi stosowac zasady prawidtowego odzywiania,

przygotowanie do zycia w rodzinie:

uczen rozumie i docenia warto$¢ rodziny w zyciu osobistym czlowieka
uczen poznat i akceptuje swoja ptciowosé
uczen rozumie swoje emocje, dotyczace kolezenstwa i przyjazni

wspieranie rozwoju intelektualnego ucznia:

uczen umie uczy¢ si¢, pracowa¢ samodzielnie 1 tworczo, rozwija¢ swoje zdolno$ci
I zainteresowania,



e uczen umie wypowiada¢ si¢ i samodzielnie wyszukiwac¢ potrzebne mu informacje,
e uczen umie zastosowa¢ w praktyce wiedze teoretyczna,

wspieranie rozwoju psychicznego ucznia:
e uczen poznal swojg sfer¢ uczuciowa, umie mysle¢ wartosciujaco,
e uczen umie oceni¢ wlasne postepowanie i panowac nad wlasnymi emocjami,
e uczen umie wyciggna¢ wiasciwe wnioski bez wptywu emocji,
e uczen zachowuje poprawne kontakty z ludzmi, jest otwarty i ufny,
e uczen zna i stosuje zasady prawidtowego komunikowania si¢ z ludzmi,

e uczen rozpoznaje | akceptuje poz ne wzorce zachowania, wykorzystuje
p 1]
je w swoim zyciu,

przygotowanie do zZycia we wspolczesnym Swiecie przyrody:
e uczen rozumie zalezno$ci istniejagce w $rodowisku przyrody, dostrzega zmiany
tam zachodzace,
e uczen umie zachowac si¢ wtasciwie w stosunku do zwierzat i otaczajacej przyrody,
e uczen poczuwa si¢ do odpowiedzialno$ci za Srodowisko naturalne, zna mechanizmy
1 skutki niepozadanych zmian zachodzacych w nim,

przygotowanie do zycia we wspolczesnym Swiecie techniki i mediow:
e uczen rozpoznaje swoje predyspozycje techniczne, umie postugiwaé si¢ prostymi
urzadzeniami technicznymi,
e uczen przygotowany jest do zycia w spoleczenstwie informatycznym
I informacyjnym,
e uczen umie $wiadomie i odpowiedzialnie korzysta¢ ze srodkéw masowej komunikacji,

e uczen zna 1 wykorzystuje w praktyce podstawowe zasady postugiwania
si¢ komputerem i technologia informacyjna,

ksztaltowanie postaw patriotycznych:
e uczen poznaje i szanuje dorobek kulturalny swojego regionu i panstwa.
e uczen bierze czynny udzial w tworzeniu zycia kulturalnego szkoty 1 Srodowiska
lokalnego.

Program wychowawczo-profilaktyczny jest realizowany w oparciu
o wspolprace rodzicow, uczniow i nauczycieli.

Wspolpraca z rodzicami jest realizowana poprzez:



Indywidualne spotkania nauczycieli z rodzicami wedtug potrzeb.
Zapoznanie rodzicow z:
e zadaniami i zamierzeniami dydaktyczno-wychowawczymi w danej klasie i szkole,
e przepisami dotyczacymi zasad oceniania klasyfikowania i promowania uczniow,
e organizacjg opieki psychologiczno-pedagogicznej,
e harmonogramem zaj¢¢ pozalekcyjnych organizowanych przez szkole.
3. Udziat rodzicéw w podejmowaniu roznych decyzji istotnych dla pracy szkoty.

Rodzice:

e wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach 1 zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa,

e wspieraja wychowawcéw 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
stuza wiedza, doswiadczeniem i pomoca,

e aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty,

e dbaja o wlasciwag forme spegdzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwaja
nad bezpiecznym korzystaniem z internetu),

e monitoruja na biezgco osiagnig¢cia swoich dzieci,

e zapewniajg dziecku poczucie bezpieczenstwa.

Wychowawcy i nauczyciele:

e staraja si¢ poznac sytuacj¢ rodzinng i osobistg ucznia,

e opracowuja i realizujg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

e prowadza dokumentacj¢ nauczania,

e wspieraja rozwoj ucznidow i usamodzielnianie sig,

e dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacje ucznia w klasie,

e wnioskuja o objecie pomocag psychologiczno-pedagogiczng ucznidéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych,

e informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej,

e integruja oddzial,

e wykorzystuja potencjat grupy do wspierania jej cztonkow, oceniajg zachowania
uczniow,

e promujg osiggnigcia klasy i1 pojedynczych uczniow,

e inspirujg prac¢ zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoly i srodowiska oraz wspoélnie oceniaja stopien ich realizacji,

e wspolpracuja z dyrekceja szkoty,
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e wspotdzialajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka,

e udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniéw,

e wspieraja swoja postawag 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwoéj psychofizyczny
uczniow, ich zdolnosci 1 zainteresowania,

e informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych
zdolnos$ciach,

e inspirujg ucznidow do tworczych poszukiwan, aktywnos$ci i samodzielnos$ci,

e ksztalcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu,

e reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan,

e wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej 1 materialne;j
dla ucznidow, dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia,

e wspottworza atmosfere zyczliwo$ci i zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza,
kompetencja i postawa,

e proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig.

Uczniowie:

e poglebiajg swoja wiedze i zainteresowania,

e wspoOlorganizujg imprezy i akcje szkolne,

e 7znaja i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkéw spotecznosci
szkolnej,

e akceptujg innych ucznidw i szanujg ich prawa,

e wspottworza spolteczno$¢ szkolng 1 wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci,

e kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni,

e majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;,

e uczestnicza w opiniowaniu dokumentow szkolnych — statutu, programu
wychowawczo-profilaktycznego.
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Plan dzialan wychowawczo- profilaktycznych

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach 1111

Zadania wychowawczo-

zycia.

Wdrazanie zasad zdrowego
odzywiania sie, higieny osobistej 1
aktywnosci fizycznej

Prelekcje dotyczace zdrowego stylu zycia oraz zasad higieny ciata.
Fluoryzacja.

Udziat w programach edukacyjnych majacych na celu podniesienie
swiadomosci ucznidw nt. zdrowego trybu zycia oraz recyklingu.

Promocja zdrowego trybu zycia w
szkole

Ksztaltowanie postaw 1 zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci
fizycznej uczniow.

Ksztattowanie postaw
odpowiedzialno$ci za wtasne
zdrowie.

Pogadanki dotyczace odpowiedzialnos$ci dzieci za swoje zdrowie.

- wyrabianie nawyku w$rdd dzieci wlasciwej postawy w czasie siedzenia
w tawce

Wiasciwe odzywanie.

Podejmowanie dziatan na rzecz
ochrony przyrody w swoim
srodowisku.

Dbato$¢ o srodowisko i ekologi¢. Udziat w programach i akcjach
proekologicznych.
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Obszar profilaktyczne Formy i sposob realizacji zadan Uwagi
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zdrowotna sprzyjajacego zdrowemu stylowi  fizyczng.




Ksztattowanie umiejetnosci analizy
zjawisk przyrodniczych oraz
wptywu przyrody nieozywionej na
zycie ludzi, zwierzat i ro$lin.

Obserwacje zmian zachodzacych w przyrodzie w czasie wyj$¢ i wycieczek.
Wycieczki.

Ogladanie przyktadowych dziet sztuki, ktorych inspiracjg byta przyroda
nieozywiona.

Ksztattowanie wytrwatosci w
dziataniu i dazeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego
zachowania si¢ w sytuacjach
zwyciestwa 1 porazki.

Pogadanki, prelekcje nt. zasad fair play oraz na temat wtasciwego zachowania
w sytuacji porazki czy zwycigstwa.

Uswiadamianie konsekwencji i
zagrozen wynikajacych z nalogow.

Pogadanki dotyczace pojecia ,,nalogu” — u§wiadamianie uczniom szkodliwosci
wptywu réznych substancji na cialo, psychike osob uzaleznionych oraz
cztonkow ich rodzin.

Prelekcji na temat substancji uzalezniajgcych: papieroséw, e-papierosow,
narkotykow, srodkow psychotropowych, srodkow zastepczych w tym energetyki.

Relacje —
ksztattowanie
postaw
spotecznych

Integracja ucznia z zespotem
klasowym.

Praca grupowa i zespolowa w czasie przerw $rodlekcyjnych, zajec lekcyjnych,
wyj$¢, wycieczek 1 in. form realizacji.

Ksztattowanie podstawowych
umieje¢tnosci komunikacyjnych.

Prowadzenie zaj¢¢ w formie zabaw darmowych.
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Ksztaltowanie umieje¢tnosci
przestrzegania obowigzujacych
regul.

Zapoznawanie uczniow z regulaminami i zasadami zachowania si¢ w szkole.
Kontrakt klasowy - regut zachowania, postaw obowigzujacych kazdego
uczestnika lekcji.

Imprezy dotyczace bezpieczenstwa i dobrego zachowania.

Rozmowy i pogadanki.

Lekcje i1 zajecia pozalekcyjne integrujace zespot klasowy.

Uczestnictwo w uroczystosciach szkolnych i klasowych.

Ksztattowanie umiejegtnosci
prawidtowych relacji z innymi
osobami z zachowaniem
obowigzujacych norm i regut
kultury osobistej.

Obserwacja zachowan ucznidow na tle rowiesnikow.

Udziat w programach zwigzanych ze zdrowym stylem Zycia, ochrong
srodowiska, pomoca rowiesnikom i wolontariatem. Ksztatcenie postawy
reagowania na n¢kanie i wykluczanie.

Eliminowanie zachowan
agresywnych i zwigzanych z tym
ztych emocji.

Pogadanki, rozmowy wyjasniajace, szybkie i skuteczne rozwigzywanie
biezacych probleméw klasowych i szkolnych.

Zajgcia z pedagogiem szkolnym oraz z osobami z zewnatrz dotyczace tematyki

agresji i rozladowania negatywnych emocji oraz poczucia lgku.
Udziat ucznidow w warsztatach tematycznych.
Spotkania zespotéw wychowawczych w celu rozwigzywania probleméow.

Ksztaltowanie wlasciwych postaw
w relacji uczen — uczen i uczen -
dorosty

Warsztaty u§wiadamiajace czym jest przemoc w jej réznych aspektach i
relacjach spotecznych, prawa dziecka i ucznia.

Ksztattowanie sprawiedliwego i
uczciwego oceniania zachowania
wlasnego 1 innych ludzi.

Pogadanka na temat oceniania postaw ludzi.
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Zapoznanie z podstawowymi
prawami i obowigzkami
wynikajgcymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju.

Organizowanie imprez majacych na celu kultywowanie tradycji zwigzanych
z najblizsza okolica, krajem.

Zajecia przyblizajace znajomos¢ symboli narodowych i europejskich.
Wilaczanie ucznidw do dzialania na rzecz srodowiska lokalnego.

Okazywanie szacunku dla osob
innych.

Rozwijanie empatii, umiej¢tnosci
podejmowania dziatan majacych na
celu pomoc stabszym i
potrzebujacym.

Pogadanki na temat tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka.
Udzial w akcjach.
Wspotpraca z organizacjami i osobami dzialajacymi na rzecz potrzebujacych.

Rozwigzywanie konfliktow i
Sporow.

Pogadanki. Apele. Warsztaty, prelekcje dla uczniow, rodzicoOw i nauczycieli.
Zespoty wychowawcze.

Wspotpraca z osobami i instytucjami pomagajacymi rozwigzywac problemy
i konflikty.

Tworzenie i ewaluacja w razie potrzeb procedur szkolnych.

Kultura —
wartosci,
normy, wzory
zachowan

Ksztattowanie umiejetnosci
wlasciwego komunikowania si¢ w
réznych sytuacjach spotecznych,
dbatos¢ o jezyk 1 kulture
wypowiadania sig.

Realizacja tresci programowych w czasie zaje¢ lekcyjnych i1 pozalekcyjnych.
Poznanie i stosowanie zwrotow grzecznosciowych.

Dbatos¢ o kulture stowa.

Konkursy recytatorskie i czytelnicze.

Organizacja wyjs¢ klas do instytucji kultury.

Ksztattowanie umiej¢tnosci analizy
prostych sytuacji wychowawczych,
odrézniania dobra od zta.

Realizacja tresci wychowawczych w czasie zaj¢¢ lekcyjnych i1 pozalekcyjnych.
Opracowanie klasowych kodeksow dotyczacych odpowiedniego zachowania.
Prezentowanie pozytywnych postaw uczniow.

Udzielanie pochwal uczniom za wykonywang prace 1 zaangazowanie si¢

w zycie szkoly.
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Ksztattowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji i kultury
wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i
tradycji, okreslanie swojej
przynaleznos$ci kulturowe;.

Kontakt z wybranymi dzietami sztuki i zabytkami.

Zaznajomienie z miejscami pami¢ci narodowej w miescie i regionie poprzez
zorganizowanie wycieczek klasowych lub zajec.

Okoliczno$ciowe wystawy, gazetki zwigzane tematycznie z historig szkoty,
regionu, kraju.

Organizacja i udzial w obchodach $wiat i uroczystosciach panstwowych.
Przygotowywanie tematycznych gazetek i wystaw plastycznych.

Poznanie historii, tradycji, kultury ,,malej ojczyzny” i regionu podczas wyjs¢
i wycieczek

Pogadanki, warsztaty, przedstawienia dotyczace tozsamos$ci narodowej

1 kultury innych krajow.

Konkursy, akcje ksztaltujace postawe szacunku dla tradycji narodowe;.

Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych,
problemowych

Wdrazanie podstawowych zasad
bezpieczenstwa i ksztaltowanie
wlasciwego zachowania si¢

W sytuacji zagrozenia zycia

I zdrowia

Realizacja tresci zwigzanych z bezpieczenstwem w czasie zaj¢¢ lekcyjnych
I pozalekcyjnych.

Tworzenie 1 ewaluacja w razie potrzeb procedur szkolnych dotyczacych
bezpieczenstwa.

Zaznajomienie uczniow przez wychowawcow i nauczycieli z regulaminami
i procedurami dotyczacymi bezpieczenstwa.

Wyswietlanie filmoéw z zakresu bezpieczenstwa.

Cwiczenia z pierwszej pomocy z wykorzystaniem fantomow.

Zapoznanie i utrwalanie numerow alarmowych i wlasciwego sposobu
formutowania komunikatéw z prosba o pomoc.

Zajecia majace na celu nabycie umiejetnosci zachowania w sytuacjach
zagrozenia zycia i zdrowia.

Przeprowadzanie probnych alarméw przeciwpozarowych.
Przeprowadzenie symulacji ataku terrorystycznego.

Przestrzeganie procedury postgpowania w przypadku wystapienia ataku
terrorystycznego.

Organizacja warsztatow na temat przemocy domowej i rowiesnicze;.
Rozmowy w celu omoéwienia i rozwigzania zaistnialego problemu.
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Ksztaltowanie swiadomosci
bezpiecznego i kulturalnego
korzystania z Internetu , gier
komputerowych, TV i innych
narzedzi i urzadzen technicznych.

Pogadanki, prelekcje na temat bezpiecznego korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych i negatywnych zjawisk w Internecie

dla uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Udzial w programach profilaktycznych.

Zastosowanie zabezpieczenia antywirusowych i programu ,,Opiekun ucznia’
Przekazywanie informacji o zagrozeniach ptyngcych ze stosowania
nowoczesnych technologii.

Przestrzeganie procedury dotyczacej ograniczen korzystania z telefonow
komorkowych, tabletow, komputerow, Internetu i multimediéw na terenie
szkoty.

b

Ksztaltowanie umiej¢tnosci
utrzymywania fadu i porzadku
wokot siebie.

Pogadanki utrzymywania tadu i porzadku w miejscu nauki i zabawy
Kontrolowanie czysto$ci uczniow.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach 1V-VIII

sobie konkretnych celow 1 brania
odpowiedzialnos$ci za wlasne
decyzje.

Zajecia wychowania do zycia w rodzinie.

Doradztwo zawodowe.

Kota zainteresowan.

Odgrywanie scen, inscenizacji sprzyjajacych wyrazaniu wlasnych emoc;ji.

Obszar Zadania wychowawczo- Formy i sposéb realizacji zadan Uwagi
profilaktyczne
Zdrowie — Ksztattowanie umiejetnosci Realizacja tresci prozdrowotnych w czasie lekcji 1 zaje¢ pozalekcyjnych.
edukacja rozpoznawania i oceny wlasnych  Pogadanki, warsztaty na temat zdrowia psychicznego i dojrzewania.
zdrowotna cech osobowosci, wyznaczania Pogadanki na temat zachowan suicydalnych.

Ksztattowanie $wiadomosci
wlasnego ciata z uwzglednieniem
zmian fizycznych i psychicznych w
okresie dojrzewania.

Prelekcje dotyczace zdrowego stylu zycia oraz higieny ciata.
Pogadanki, warsztaty dotyczace radzenia sobie ze stresem i1 rozpoznawania
wiasnych emoc;ji.
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Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego i
zdrowego stylu zycia.

Pogadanki, apele na zajgciach obowigzkowych 1 dodatkowych oraz podczas
wyjsc.

Przeciwdziatanie i walka z prochnicg: Fluoryzacja.

Rozmowy dotyczace wad postawy.

Udzial w akcjach i programach propagujacych zdrowy styl zycia.

Udziat w zajeciach ruchowych.

Cwiczenia z pierwszej pomocy.

Warsztaty tematyczne.

Spedzanie przez ucznidow czasu na Swiezym powietrzu.

Rozwijanie tezyzny fizyczne;j.

Zapobieganie wadom postawy.

Zachecanie uczniow do aktywnego wypoczynku w czasie wolnym.

Udziat uczniéw w akcjach prozdrowotnych.

Udostgpnianie uczniom sprzgtu sportowego w trakcie przerw.
Zorganizowanie gimnastyki korekcyjnej.

Organizacja konkurso6w wiedzy i plastycznych dotyczacych promocji zdrowia.
Prezentowanie i udziat w réznorodnych formach ruchowych.

Relacje —
ksztattowanie
postaw
spotecznych

Ksztaltowanie umiejetnosci
wlasciwej komunikacji oraz
asertywnego wyrazania wlasnych
potrzeb.

Pogadanki, rozmowy. nt. radzenia sobie z emocjami, stresem i poczuciem
odrzucenia. Zapewnienie uczniom bezpiecznych kanatéw zglaszania
probleméw (rozmowy indywidualne z pedagogiem i psychologiem).

Ksztattowanie bezpiecznego i
przyjaznego Srodowiska szkolnego

Warsztaty profilaktyczne. Scista wspotpraca wychowawca, rodzic, psycholog,
pedagog oraz instytucje wspotpracujace tj.; policja, straz miejska. Cykliczne
lekcje wychowawcze 1 warsztaty dla uczniow wszystkich klas nt. hejtu, empatii
1 tolerancji. Budowanie wrazliwosci na stowo i1 zachowanie. Utrwalanie
systemu wsparcia rowie$niczego (uczniowie pomagajg uczniom).
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Rozwijanie wrazliwosci na
potrzeby, trudnosci innych ludzi,
dziatania na rzecz innych oséb w
celu poprawy ich sytuacji —
wolontariat.

Ksztaltowanie postawy szacunku i
zrozumienia wobec innych osob.

Udziat w akcjach charytatywnych.
Pogadanki na temat tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka.
Wspotpraca z organizacjami i osobami dziatajacymi na rzecz potrzebujacych.

Integracja z zespotem klasowym.
Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do grup,
ksztalttowanie umiejetnosci
wspotpracy zespolowej w dazeniu
do osiagniecia celu.

Lekcje wychowawcze, udziat w zajgciach zespotowych.

Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego 1 Klasowego.

Praca grupowa.

Wspotzawodnictwo zespotowe.

Udzial w akcjach charytatywnych.

Uczestnictwo 1 przygotowywanie imprez, akademii oraz uroczystosci
szkolnych i klasowych.

Kultura —
wartosci,
normy i wzory
zachowan

Rozwijanie zainteresowan 1 pasji
ucznidw, popularyzowanie
alternatywnych form spedzania
czasu wolnego.

Uczestnictwo w zawodach, konkursach, realizacja projektow.

Udziat w zajeciach pozaszkolnych.

Uczestnictwo w Mlodziezowce OSP.

Propagowanie zdrowego stylu zycia i aktywnych form spedzania wolnego
czasu na lekcjach wychowania fizycznego.

Udziat w programach miejskich, regionalnych, ogélnopolskich.
Propagowanie czytelnictwa.

Wzbogacanie zbiordw biblioteki szkolnej o lektury interesujace miodziez.

Popularyzowanie wiedzy o
réznicach kulturowych oraz
rozwijanie umiejetnosci
korzystania z niej w kontakcie z
przedstawicielami innych
narodowosci.

Prowadzenie zajec lekcyjnych na temat rdznic kulturowych.
Organizacja Kotka europejskiego.

Realizacja projektow jezykowych.

Warsztaty, przedstawienia teatralne, wyjs$cia do muzeow, wycieczki.
Omawianie réznic kulturowych.
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Ksztattowanie pozytywnego
stosunku do procesu ksztalcenia.

Zajecia lekcyjne obowigzkowe 1 nieobowigzkowe.
Pogadanki na godzinach wychowawczych.
Pedagogizacja rodzicoéw.

Warsztaty.

Budowanie samoswiadomosci
dotyczacej praw, wartosci,
wplywow oraz postaw moralnych.

Zajecia lekcyjne, pogadanki, dyskusje.

Wspottworzenie i przestrzeganie kontraktow.

Przestrzeganie regulaminow.

Warsztaty.

Wspotpraca z PPP.

Udziat w akcjach charytatywnych — wolontariat.

Zajecia rozwijajace Swiadomosci na temat zasad humanitaryzmu.

Rozwijanie umiejetnosci wyrazania
wiasnych emocji.

Odgrywanie scen, inscenizacji sprzyjajacych Wyrazaniu wlasnych emoc;ji.
Zajecia lekcyjne.

Godziny wychowawcze.

Warsztaty, przedstawienia.

Rozwijanie umiejgtnosci
wiasciwego zachowania i
krytycznego myslenia z
uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

Woyjazdy do kina, teatru, muzeum.

Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna.
Udzial w apelach, akademiach, filharmonii.

Wyjazdy ucznidéw reprezentujacych szkote.

Lekcje wychowawcze, pogadanki, warsztaty tematyczne.
Dokonywanie wtasciwych wyborow.

Warsztaty, pogadanki na temat asertywnosci.
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Rozwijanie szacunku dla kultury i
dorobku narodowego.

Nauka pies$ni patriotycznych.

Organizowanie imprez majacych na celu kultywowanie tradycji zwigzanych

z poczuciem przynalezno$ci do srodowiska lokalnego, zwigzanych z najblizsza
okolica, krajem.

Wyjscia, wycieczki do historycznych miejsc, pomnikow lokalnych.

Spotkania ze §wiadkami wydarzen historycznych.

Zywe lekcje historii.

Wspdtpraca z instytucjami, muzeami.

Zajecia przyblizajace znajomos¢ symboli narodowych i europejskich.

Bezpieczenstw Redukowanie agresywnych

o0 — profilaktyka zachowan poprzez uczenie

zachowan SposobOw rozwigzywania

ryzykownych, probleméw i radzenia sobie z

problemowych wlasnymi negatywnymi emocjami
oraz z zachowaniami agresywnymi.
Promowanie rzetelnej wiedzy
majgcej na celu zredukowanie leku.

Pogadanki na lekcjach wychowawczych — szybkie i skuteczne rozwigzywanie
biezacych problemdéw klasowych i szkolnych.

Zajgcia z pedagogiem szkolnym oraz z osobami z zewnatrz dotyczace tematyki
agresji i rozladowania negatywnych emocji oraz poczucia Igku.

Udziat ucznidow w warsztatach tematycznych.

Respektowanie procedur szkolnych zwigzanych z przejawami agresji wsrod
ucznidw oraz zagrozeniem samobojstwami wsréd miodziezy.

Spotkania zespotéw wychowawczych w celu rozwigzywania problemow.
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Rozwijanie umiej¢tnosci
prowadzenia rozmowy i poczucia
osobistej odpowiedzialnosci
réwniez w sytuacji konfliktowych.
Zachecanie do angazowania si¢ w
prawidlowe zachowania.

Zajecia z podstaw negocjacji i mediacji.

Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna.

Wyjazdy uczniow reprezentujacych szkote.

Lekcje wychowawcze, pogadanki.

Warsztaty, pogadanki na temat asertywnosci.

Pogadanki na lekcjach wychowawczych na temat praw i obowigzkow ucznia.
Udziat uczniow w dyskusjach i debatach na lekcjach j. polskiego lub w czasie
realizacji zadan problemowych i projektow grupowych.

Uczestnictwo uczniow w konkursach i1 programach wymagajacych wspotpracy
w grupie.

Spotkania warsztatowe prowadzone przez pedagoga szkolnego lub osoby

Z Zewnatrz.

Rozwijanie swiadomosci
dotyczacej prawa do prywatnosci,
w tym do ochrony danych
osobowych oraz ograniczonego
zaufania do 0so6b poznanych w
sieci.

Pogadanki tematyczne z rodzicami i uczniami zwigzane z aspektami prawnymi
ochrony danych osobowych ucznidéw i zagrozen, ktore niosag nowoczesne
technologie.

Spotkania warsztatowe z Policja, Strazg Miejska.

Apele, pogadanki na lekcjach.

Dostarczanie wiedzy na temat osob
1 instytucji $wiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach oraz praw
dotyczacych postgpowania w
sprawach nieletnich.

Lekcje wychowawcze oraz spotkania z psychologiem, pedagogiem szkolnym,
Policja, Strazg Miejska.
Informowanie o instytucjach §wiadczacych pomoc w sytuacjach trudnych.

Przeciwdzialanie ryzykownym
zachowaniom seksualnym.

Realizacja tresci lekcji wychowania do zycia w rodzinie.
Spotkania tematyczne z przedstawicielami PPP.
Aktywne pelnienie dyzurow nauczycielskich.
Pedagogizacja rodzicow.
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Propagowanie wiedzy na temat
prawnych i moralnych skutkdéw
posiadania, zazywania i
rozprowadzania §rodkoéw
psychoaktywnych,
psychotropowych, narkotykow,
dopalaczy, nowych srodkow
zastepczych.

Udziat uczniéw w programach i pogadankach oraz warsztatach
profilaktycznych prowadzonych przez pedagoga szkolnego lub przedstawicieli
innych instytucji np. Policji.

Prowadzenie biezacych rozmoéw z uczniami uswiadamiajacych uczniom
szkodliwo$ci wpltywu réznych substancji na ciato, psychike osob
uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin.

Uswiadamianie zagrozen
wynikajacych z korzystania z
nowoczesnych technologii
informacyjnych. Doskonalenie
umiejetnosci rozpoznawania
symptomow uzaleznienia od
komputera i internetu.

Uzywanie telefonow komoérkowych

zgodnie z regulaminem WSO

Opracowanie 1 wdrazanie regulaminow dotyczacych korzystania z TIK.
Stosowanie w pracowni informatycznej r6znorodnych filtréw i zabezpieczen
dostepu do informacji majacych niewtasciwy wptyw na uczniow.

Pogadanki na lekcjach wychowawczych, lekcjach jezyka polskiego

1 informatyki na temat wlasciwego korzystania z nowoczesnych technologii
informatycznych.

Wzbogacanie pracowni informatycznej o cieckawe programy rozwijajace
zainteresowania uczniow.

Warsztaty na temat cyberprzemocy.

Przestrzeganie regulamindéw zachowania ucznidw, obserwacja uczniow.

Rozwijanie umiejetnosci
reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia pomocy
dotknigtym nimi osobom oraz

minimalizowania ich negatywnych

skutkow.

Opracowanie 1 przestrzeganie procedur postgpowania w sytuacjach
kryzysowych, np.: atak terrorystyczny.

Realizacja lekcji zwigzanych z tematyka udzielania pierwszej pomocy.
Przeprowadzanie probnych alarméw przeciwpozarowych .

Udzial uczniow w doraznych akcjach pomocowych na rzecz poszkodowanych
— zbiorki pienigdzy, ubran, jedzenia i in.

Wspotpraca szkoty z Caritasem, Strazg Pozarng, schroniskiem dla zwierzat.
Wolontariat uczniowski.
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Ewaluacja programu

Program Wychowawczo-Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknigtym, moze ulegac
zmianom wraz z¢ zmieniajgcg si¢ rzeczywisto$cig wychowawczg szkoty. Przebieg pracy
wychowawczo- profilaktycznej i jej efekty poddawane bedg systematycznej obserwacji
1 ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicéw i nauczycieli stuzy¢ beda
doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskow na przysztos¢. Analiza jego skutecznosci bedzie
polega¢ na biezacym monitorowaniu oraz corocznie dokonywanej ewaluacji. Wyniki
ewaluacji beda jawne i prezentowane w postaci raportu. Najlepszych efektow mozna
spodziewac sie, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i srodki ewaluacji:

e obserwacja i analiza zachowan uczniéw,

e obserwacja postepéw w nauce, wzrostu dyscypliny w czasie trwania zaje¢ lekcyjnych,
dbatos¢ o jezyk 1 kulture wypowiadania si¢ 0raz umiejgtnosci przestrzegania
obowigzujacych regul,

e ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrdzniania
dobra od zta, tolerancji i szacunku dla drugiego czlowieka,

e kontrolowanie frekwencji na zajeciach dydaktycznych,

e udziat w konkursach, festynach, kiermaszach szkolnych, zaje¢ciach integrujacych
zespot klasowy oraz programach i akcjach proekologicznych.

Narzedzia ewaluacji:

e ankiety dla uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli,

e obserwacje dokonywane przez wychowawcow klas, nauczycieli, pedagoga szkolnego,
uczniow, rodzicow,

e rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami oraz pracownikami obstugi,

e analiza dokumentacji szkolnej i dokumentacji wychowawcow,

e procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych w szkole,

e roczne sprawozdania wychowawcow 1 zespolow przedmiotowych z realizacji
Programu Wychowawczo —Profilaktycznego Szkoty.

Informacja dotyczaca ankiet ewaluacyjnych

W  zwigzku z dynamicznie zmieniajagcymi si¢ potrzebami wychowawczo-
profilaktycznymi, informujemy, ze ankiety ewaluacyjne b¢da opracowywane i wprowadzane
w trakcie trwania roku szkolnego. Takie podejs$cie pozwoli na biezgco reagowac na sytuacje,
ktore wymagaja dodatkowej analizy oraz umozliwi lepsze dopasowanie dzialan do aktualnych
Wyzwan 1 potrzeb uczniow.
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Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w dniu 16.09.2025 roku i przyjety do realizacji przez
Rade Pedagogiczng Szkoty Podstawowej nr 8 w Gliwicach.
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