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Podstawa prawna:

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w
tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym
z dnia 11 marca 2026 .

* Agnieszka Szymczak, Elzbieta Strzemieczna (red.), Profil absolwenta i absolwentki. Droga do
zmian w edukacji. Wersja zaktualizowana i uzupetniona. Etap I: przedszkola i szkoty

podstawowe.

1. Charakterystyka programu nauczania Do dziefa!

1.1 Ogdlna charakterystyka programu

Program nauczania plastyki pt. Do dzieta!, przeznaczony dla Il etapu edukacyjnego szkoty podstawowej,
zostat opracowany na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym z dnia 11 marca 2026 r. Program odpowiada na kluczowe wyzwania wspoétczesnej edukacji,
w ktdrej szczegdlne znaczenie przypisuje sie nauce opartej na doswiadczeniu, aktywnosci wtasnej
ucznia oraz powigzaniu procesu ksztatcenia z jego codziennym funkcjonowaniem. W obliczu
dynamicznego rozwoju technologicznego, rosnacej roli kompetencji kreatywnych i wizualnych oraz
potrzeby ksztattowania samodzielnosci i umiejetnosci interpretowania przekazéw kultury program
podkresla znaczenie edukacji artystycznej jako istotnego elementu wszechstronnego rozwoju ucznia.
Akcentuje réwniez role dziatan twdrczych jako przestrzeni rozwijania percepcji, wyobrazni, ekspres;ji,
uwaznosci oraz $wiadomego uczestnictwa w kulturze wizualne;j.

W praktycznej realizacji programu szczegdlng wage przywigzuje sie do rozwijania aktywnosci
twdrczej i interpretacyjnej ucznia poprzez tworzenie prac plastycznych, wykorzystywanie réznorodnych
technik i sSrodkéw wyrazu oraz swiadome odczytywanie obrazéw i komunikatéw wizualnych. Uczen
rozwija umiejetnosci w zakresie tradycyjnych technik plastycznych, a jednoczesnie uczy sie korzystac z
nowych technologii — m.in. grafiki cyfrowej, fotografii, zasobéw internetowych oraz wirtualnych form
zwiedzania instytucji kultury — co poszerza jego kompetencje twoércze, medialne i interpretacyjne.
Program wspiera dobrostan ucznia, umozliwiajagc mu wyrazanie emocji, budowanie pewnosci siebie i
rozwijanie wrazliwosci estetycznej w bezpiecznej, sprzyjajgcej ekspresji przestrzeni. Istotng czescig
ksztatcenia jest takze aktywne uczestnictwo w kulturze — zaréwno lokalnej, jak i globalnej — poprzez

dziatania artystyczne, udziat w wydarzeniach oraz realizacje projektéw zespotowych. Program
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ukierunkowany jest na rozwijanie sprawczosci oraz kompetencji fundamentalnych i przekrojowych,
wspierajgcych harmonijny rozwdj ucznia.

Program obejmuje tresci ksztatcenia, dziatania dydaktyczne oraz rozwigzania uwzgledniajgce
rozwdj i zrdinicowane potrzeby uczniéw. Realizacje zatozen programowych umozliwia zestaw
materiatéw przygotowanych w ramach serii Do dzieta! W jego sktad wchodzg podreczniki dla klas 4—-7
szkoty podstawowe]j oraz materiaty dydaktyczne i merytoryczne (w tym zasoby multimedialne), ktére

stanowig wsparcie dla nauczycieli plastyki.

1.2 Kluczowe zatozenia programu

Kluczowe zatozenia programu okreslajg podstawowe idee organizujgce proces nauczania plastyki w
klasach 4-7. Wyznaczajg kierunek pracy dydaktycznej, akcentujgc role ucznia, znaczenie procesu
twdrczego oraz sposdb ksztattowania umiejetnosci potrzebnych do rozwoju i Swiadomego uczestnictwa

w kulturze.

Podmiotowos¢ i aktywna rola ucznia

Uczen jest aktywnym uczestnikiem procesu edukacyjnego: podejmuje decyzje dotyczgce sposobu
pracy, eksperymentuje, interpretuje oraz dokonuje samooceny witasnych dziatan. Nauczyciel tworzy
warunki sprzyjajace samodzielnosci, wyrazaniu emocji i budowaniu poczucia sprawczosci. Program

zaktada wspieranie indywidualnosci, wrazliwosci i twérczego potencjatu kazdego ucznia.

Proces wazniejszy niz efekt koncowy

W edukacji plastycznej kluczowe znaczenie ma dziatanie — doswiadczanie, odkrywanie i twdrcze
poszukiwanie. Efekt jest jednym z elementéw pracy, a nie jej gtdwnym celem. Takie podejscie sprzyja
rozwijaniu kompetencji przekrojowych, w tym myslenia kreatywnego i rozwigzywania problemow,

ktére ksztattujg sie przede wszystkim w toku procesu twdrczego, a nie wytacznie poprzez jego rezultat.

Edukacja przez doswiadczenie
Nauka odbywa sie poprzez dziatania, eksperymenty, obserwacje oraz kontakt z réznymi formami
sztuki. Doswiadczenia plastyczne wspierajg ogdlny rozwdj ucznidw, w tym emocjonalny, spoteczny,

estetyczny i poznawczy ucznia, tworzg przestrzen dla zaangazowania, ciekawosci i refleksji.

Rozwijanie sprawczosci i kompetencji przysztosci
Dziatania plastyczne umozliwiajg uczniom podejmowanie inicjatywy, samodzielne wybory oraz
przyjmowanie odpowiedzialnosci za przebieg pracy. Wspierajg rozwdj kreatywnosci, elastycznosci

myslenia, ciekawosci i umiejetnosci wspdtpracy — kompetencji istotnych dla funkcjonowania w



zmieniajgcym sie Swiecie. Tak rozumiana sprawczos$¢ wzmacnia poczucie wptywu ucznia na wiasny

rozwdj i przygotowuje go do Swiadomego uczestnictwa w kulturze oraz zyciu spotecznym.

Rozwijanie kompetencji fundamentalnych

Edukacja plastyczna wspiera rozwéj kompetencji niezbednych do uczenia sie i funkcjonowania we
wspotczesnym Swiecie. Dziatania twoércze sprzyjajg ksztattowaniu umiejetnosci percepcyjnych (pamiec
wzrokowa, spostrzegawczo$é), komunikacyjnych (jezykowych), cyfrowych, matematycznych i
ruchowych oraz rozwijajg uwaznos¢, refleksyjnosé i umiejetno$¢ wyrazania mysli. Kompetencje

fundamentalne stanowig podstawe dalszego rozwoju uczniéw.

1.3 Kompetencje fundamentalne w przedmiocie plastyka (klasy 4-7)

Kompetencje fundamentalne stanowig podstawe uczenia sie na kazdym etapie edukacji. Na zajeciach
plastyki sg ksztattowane poprzez dziatanie, obserwacje, komunikacje oraz prace twodrcza. Tego typu

aktywnosci wspierajg sprawnos¢ manualng, myslenie wizualne oraz umiejetnosci komunikacyjne.

1. Kompetencje jezykowe

W ramach przedmiotu plastyka rozwijanie kompetencji jezykowych odbywa sie poprzez:

* opisywanie wiasnych prac i prezentowanie ich grupie z wykorzystaniem wtasciwego stownictwa
dotyczacego srodkéw wyrazu plastycznego;

* rozmowy o dzietach sztuki i réznych formach obrazowania (rysunkach, grafikach, obrazach,
fotografiach, obiektach sztuki wspdtczesne;j itp.);

» formutowanie opinii oraz uzasadnianie zastosowanych rozwigzan i wyboréw w toku pracy tworczej;

* analizowanie tresci wizualnych i fgczenie jezyka obrazu z warstwg werbalng — opisywanie nastroju,
tresci, ekspresji i funkcji przekazu;

* stosowanie poje¢ plastycznych podczas opisu kompozycji, Srodkéw wyrazu, formy oraz

interpretowania znaczen zawartych w przedstawieniach.

2. Kompetencje matematyczne
W ramach przedmiotu plastyka rozwijanie kompetencji matematycznych odbywa sie poprzez:
* stosowanie podstawowych zasad kompozycji, takich jak: podziat formatu, rozmieszczenie
elementow i zachowanie rownowagi wizualnej;
* wykorzystywanie prostych zaleznosci matematycznych: proporcji, rytmu, symetrii oraz
powtarzalnosci ksztattow;
* rozpoznawanie i tworzenie ksztattéw geometrycznych w rysunku, malarstwie i pracach

przestrzennych;



* planowanie kolejnych etapow pracy plastycznej, wymagajgce logicznego myslenia i
przewidywania efektéw;

*  korzystanie z narzedzi wymagajacych precyzji (linijki, cyrkle, szablony, siatki pomocnicze).

3. Kompetencje cyfrowe

W ramach przedmiotu plastyka rozwijanie kompetencji cyfrowych odbywa sie poprzez:

korzystanie z podstawowych narzedzi i programéw graficznych stuzgcych do tworzenia i edytowania
obrazow;

wykonywanie i przetwarzanie fotografii oraz tworzenie cyfrowych kompozycji wizualnych;
Swiadome ogladanie i interpretowanie réznych przekazéw wizualnych dostepnych online (takich jak
dzieta sztuki, fotografie, plakaty, ilustracje, oktadki, grafiki uzytkowe, materiaty medialne) oraz
zwracanie uwagi na sposob ich przedstawienia i oddziatywania;

korzystanie z zasobdw kultury dostepnych online, takich jak wirtualne muzea, galerie czy kolekcje
dziet;

stosowanie podstawowych zasad higieny cyfrowej oraz uwaznego odbioru tresci wizualnych w

mediach.

4. Kompetencje ruchowe

W ramach przedmiotu plastyka rozwijanie kompetencji ruchowych odbywa sie poprzez:

wykonywanie dziatan manualnych, takich jak rysowanie, malowanie, modelowanie, konstruowanie
i wycinanie;

doskonalenie precyzji ruchéw dtoni oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas pracy z
narzedziami i materiatami;

prace z narzedziami wymagajgcymi koordynacji, m.in. pedzlem, otéwkiem, nozyczkami, watkiem
czy ze szpachelka;

realizacje prac o duzym formacie, ktére angazujg szeroki zakres ruchu i rozwijajg Swiadomos¢ ciata;
dziatania przestrzenne, takie jak tworzenie form tréjwymiarowych lub aranzowanie wystawy;
aktywnosci o charakterze performatywnym i organizacyjnym, np. wspéttworzenie wystawy czy

dziatania twdrcze w przestrzeni szkolnej.

Rozwijanie kompetencji fundamentalnych w ramach przedmiotu plastyka sprzyja integrowaniu réznych

obszaréw wiedzy i doswiadczed ucznia. Wzmacnia twdrcze myslenie, wspiera rozwdj poznawczy,

motoryczny i jezykowy, a takie buduje gotowos¢ do Swiadomego uczestnictwa w kulturze. Te

kompetencje stanowig solidng podstawe do dalszego ksztatcenia oraz rozwijania umiejetnosci

potrzebnych w codziennych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych.



1.4 Kompetencje przekrojowe w programie plastyki (klasy 4-7)

Kompetencje przekrojowe obejmujg umiejetnosci poznawcze, spoteczne i osobiste, ktére wspierajg
funkcjonowanie ucznia w réznych obszarach edukacji. Stanowig wazny element procesu ksztatcenia —
przenikajg dziatania realizowane w wielu przedmiotach i sytuacjach szkolnych. Na zajeciach plastyki sg
ksztattowane poprzez dziatania twoércze, rozmowy o pracach oraz kontakt z réznymi formami kultury

wizualnej.

1. Kompetencje poznawcze (rozwigzywanie problemoéw, krytyczne myslenie, kreatywne myslenie) W

ramach przedmiotu plastyka kompetencje poznawcze sg rozwijane poprzez:

* opisywanie i porownywanie obrazéw, rysunkéw, grafik, fotografii oraz innych form wizualnych; *
wyrazanie witasnych opinii i wyjasnianie pomystdéw dotyczgcych zastosowanych srodkéw
plastycznych;

* szukanie twdrczych rozwigzan podczas realizacji zadan plastycznych;

* dobieranie materiatéw i technik odpowiednich do zamierzonego efektu (z pomocg nauczyciela);

* uktadanie pracy wedtug logicznej kolejnosci dziatan i ocene efektu w odniesieniu do zatozen;

* eksperymentowanie z réznymi sposobami wykonania pracy oraz uczenie sie poprzez préoby i

obserwacje rezultatow.

2. Kompetencje spoteczne (wspétpraca, dbanie o innych)
W ramach przedmiotu plastyka kompetencje spoteczne sg ksztattowane poprzez:
* prace w parach i zespotach przy realizacji zadan twodrczych;
e wspdlne przygotowywanie wystaw lub projektow klasowych;
* rozmowe o pracach z poszanowaniem uczuc i wrazliwosci innych osob;
* udzielanie i przyjmowanie wspierajgcej informacji zwrotnej;

* dbanie o wspdlng przestrzen pracy, materiaty i narzedzia.

3. Kompetencje osobiste (kierowanie sobg, dbanie o siebie)

W ramach przedmiotu plastyka kompetencje osobiste sg ksztattowane poprzez:
* podejmowanie samodzielnych decyzji dotyczacych sposobu wykonania pracy i doboru

materiatow;
* planowanie kolejnych dziatan i organizacje wtasnego stanowiska pracy;
e wytrwatos$¢ w realizacji zadan oraz refleksje nad efektami;
* wyrazanie emocji poprzez srodki plastyczne oraz prace w indywidualnym tempie;

* dbanie o bezpieczne i wygodne warunki pracy podczas dziatan plastycznych;



* budowanie pewnosci siebie poprzez prezentowanie swoich prac i doswiadczanie sukcesow
twérczych.

Ksztattowanie kompetencji przekrojowych na zajeciach plastyki wspiera wszechstronny rozwdj

ucznia, wzmacnia jego samodzielnos¢, wspotprace i refleksyjnos$¢ oraz przygotowuje do Swiadomego

uczestnictwa w kulturze wizualnej i zyciu spotecznym.

1.5 Profil absolwenta szkoly podstawowej — ujecie dla przedmiotu plastyka (klasy 4-7)

Absolwent szkoty podstawowej uczestniczacy w edukacji plastycznej prezentuje wartosSci, postawy i
kompetencje, ktdre umozliwiajg mu swiadome, twércze i odpowiedzialne funkcjonowanie w kulturze
wizualnej. Jest wrazliwy estetycznie, potrafi wyrazaé siebie poprzez dziatania twdrcze, interpretowac

obrazy oraz wspétdziataé z innymi.

Wartosci i postawy Absolwent:
* okazuje szacunek, wrazliwos¢ i otwartosé wobec réznorodnych form twérczosci i odmiennych
sposobdw ekspresji;
* okazuje ciekawo$¢, gotowos¢ do poszukiwan i rozwoju w obszarze kultury wizualnej;
* rozumie znaczenie sztuki jako przestrzeni wyrazania emocji, refleksji i komunikacji;
* dziata odpowiedzialnie i uwaznie, dbajac przy tym o swojg twdrczos¢, otoczenie i relacje

spoteczne.

Sprawczosc i inicjatywa twdrcza Absolwent:
* samodzielnie podejmuje decyzje dotyczace realizacji dziatan twérczych;
* planuje i organizuje wtasne dziatania, dostosowujac je do celuy;
* wykazuje sie wytrwatoscia oraz gotowoscig do pokonywania trudnosci;
* poszukuje wtasnych rozwigzan i rozwija indywidualne pomysty;

*  buduje poczucie skutecznosci i pewnosci siebie na podstawie doswiadczen tworczych.

Kompetencje poznawcze Absolwent:
* potrafi opisywa¢, analizowad i interpretowac rézne formy obrazowania;
* stosuje myslenie krytyczne — rozpoznaje funkcje i intencje przekazéw wizualnych;
* wykazuje sie kreatywnoscig przy rozwigzywaniu probleméw twdrczych;

* dobiera srodki wyrazu adekwatne do zamierzonego efektu.

Kompetencje spoteczne Absolwent:



* potrafi wspotpracowad podczas dziatan twoérczych i projektowych;
* okazuje empatie i troske o innych (zwtaszcza podczas omawiania prac);
* aktywnie uczestniczy w dziataniach zespotowych, takich jak przygotowywanie wystaw;

* dba o wspdlne zasoby i przestrzen pracy.

Kompetencje osobiste Absolwent:
* potrafi organizowaé swojg prace i dgzy do ukoriczenia zadan;
* dba o dobrostan emocjonalny i fizyczny, $wiadomie korzystajgc z twdrczosci;
* wykazuje sie samodzielnoscig i odpowiedzialnoscig w dziataniu;

* rozwija pewnosc siebie poprzez wyrazanie siebie i prezentowanie efektéw pracy.

Powigzania przedmiotu plastyka z innymi obszarami ksztatcenia Absolwent:

* dostrzega zwigzki miedzy sztuka a jezykiem, historig i kulturg;

* potrafi interpretowac obrazy i inne przekazy wizualne w kontekscie ich tresci, funkcji i znaczen
kulturowych;

* wykorzystuje wiedze z innych dziedzin (np. jezyka polskiego, historii, zajeé praktyczno-
technicznych) do pogtebiania rozumienia sztuki i podejmowania dziatan twdérczych; uczestniczy
w projektach szkolnych i dziataniach zespotowych, w ktérych sztuka wspiera wspodtprace i
komunikacje;

* rozumie znaczenie sztuki w kontekstach spotecznym i kulturowym, co jest zgodne z zakresem

tresci realizowanych w ramach modutu kultura.

1.6 Gtéwne zatozenia programu

Program nauczania plastyki opiera sie na zatozeniach wspierajacych rozwdj wrazliwosci estetycznej,

kreatywnosci, sprawczosci oraz Swiadomego uczestnictwa ucznidow w kulturze wizualnej. Podkredla

znaczenie praktycznego dziatania, twdrczej ekspresji i kontaktu z réznorodnymi formami sztuki.
Gtéwne zatozenia programu obejmuja:

* tworzenie i eksperymentowanie jako podstawowe formy aktywnosci rozwijajgce wyobraznie,
emocje i indywidualng ekspresje ucznia;

* praktyczne dziatania plastyczne, prowadzace do rozumienia formy, funkcji i srodkéw wyrazu
poprzez doswiadczenie, obserwacje i refleksje;

* zroznicowane formy aktywnosci plastycznej, angazujgce percepcje wzrokowa, wyobraznie i

umiejetnosci manualne;



* uwzglednienie etapdw rozwoju rysunkowego dziecka, w tym zjawiska tzw. kryzysu rysunkowego,
oraz wspieranie ucznidw w przezwyciezaniu trudnosci poprzez dziatania dostosowane do ich
mozliwosci;

* spiralny uktad tresci, umozliwiajgcy powracanie do kluczowych zagadnien plastycznych i ich
stopniowe pogtebianie;

* indywidualizacje procesu nauczania, uwzgledniajgcg tempo pracy, predyspozycje i potrzeby ucznia;

* stosowanie réznorodnych metod pracy, obejmujacych dziatania warsztatowe, projekty,
interpretacje dziet i zadania kreatywne;

* stopniowanie trudnosci zadan i materiatdw (zgodnie z rozwojem kompetencji manualnych i
wizualnych);

* faczenie dziatan twdrczych z kontekstem kulturowym, w tym realizacje tresci przewidzianych w
module kultura;

* rozwijanie rozumienia pojec plastycznych poprzez ich stosowanie w praktyce i analize dziet sztuki;

* utrwalanie wiedzy o sztuce i Srodkach plastycznego wyrazu w toku systematycznej pracy;

*  kontakt z réznorodnymi przyktadami kultury wizualnej, takimi jak dzieta sztuki, ilustracje, plakaty,
grafiki uzytkowe, fotografia czy sztuka wspdtczesna; ksztattowanie postaw otwartosci, szacunku i
uwaznosci wobec wtasnej twdrczosci i dziet innych;

* ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i interpretowania wybranych przyktadéw sztuki polskiej
oraz dziedzictwa regionalnego, w tym sztuki ludowej i tradycji regionalnych, a takze wybranych

przyktaddéw sztuki europejskiej i Swiatowe;.

1.7 Adresaci, typ szkoty, wiek i poziom uczniéw

Program nauczania Do dziefa! jest przeznaczony dla uczniéw klas IV-VII szkoty podstawowej, w wieku
okoto 10-14 lat. Zaktada, ze majg juz oni doswiadczenia i podstawowe umiejetnosci plastyczne
wyniesione z edukacji wczesnoszkolnej, a dziatania twércze realizowane na tym etapie stanowig ich
naturalng kontynuacje i rozwiniecie.

Program obejmuje czteroletni cykl ksztatcenia, realizowany w wymiarze jednej godziny tygodniowo.
Moze zostal rozszerzony o zajecia pozalekcyjne rozwijajgce uzdolnienia artystyczne, takie jak koto
plastyczne, warsztaty projektowe, dziatania w ramach modutu kultura czy wspéttworzenie oprawy
plastycznej szkolnych wydarzen.

Realizacja programu opiera sie na stosowaniu odpowiednich metod pracy oraz tworzeniu
bezpiecznej atmosfery sprzyjajacej tworczosci. Edukacja plastyczna rozwija kreatywnosé ucznidw, ich

uczestnictwo w kulturze wizualnej oraz wrazliwos$¢ na role sztuki w zyciu codziennym.
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Zajecia z plastyki powinny odbywaé sie w odpowiednio przygotowanej pracowni, umozliwiajgcej
swobodng aranzacje przestrzeni do pracy przy stotach, na powierzchni pionowej lub podfodze.
Pomieszczenie powinno by¢ dobrze oswietlone swiattem naturalnym i sztucznym, z mozliwosciag
zaciemnienia podczas prezentacji materiatéw wizualnych. Wyposazenie powinno obejmowac:

* stoty robocze odporne na zabrudzenia i zarysowania;

* powierzchnie pionowe do pracy (np. tablice lub podktady malarskie; sztalugi mogg stanowic
wyposazenie opcjonalne);

* zlewy i suszarke do prac plastycznych;

» szafki oraz regaty do przechowywania materiatéw i prac uczniow;

* miejsce do prezentacji prac;

* komputer z podstawowym oprogramowaniem graficznym;

* rzutnik multimedialny lub ekran do prezentacji materiatéw wizualnych;

e 2-3 lampy do oswietlenia kierunkowego; zestaw podstawowych materiatéw i narzedzi

plastycznych, w tym pojemniki z gling, materiaty do rysunku, malarstwa, ksztattowania form i

modelowania.

Wazny element edukacji plastycznej stanowig dziatania pozaszkolne. W miare mozliwosci nalezy
organizowac wyjscia lub wycieczki do galerii, muzedw, pracowni artystycznych, instytucji kultury, a takze
spacery stuzgce obserwacji i plenery. Tam, gdzie organizacja takich dziatan jest utrudniona, szczegdlnie
w mniejszych miejscowosciach, mozna organizowac¢ wirtualne zwiedzania instytucji kultury, spotkania

online z twdércami lub inne formy kontaktu ucznidw ze sztukg i kulturg wizualna.

2. Cele ksztatcenia i wychowania

Edukacja plastyczna na Il etapie edukacyjnym wspiera rozwéj kreatywnosci, wrazliwosci estetycznej,
sprawczosci oraz Swiadomego uczestnictwa uczniow w kulturze wizualnej. Zajecia opierajg sie na
twérczym dziataniu, doswiadczaniu, interpretowaniu dziet oraz kontakcie z kulturg; wspieraja
wszechstronny rozwdj ucznia i jego kompetencje przekrojowe.

Zgodnie z podstawg programowg ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej (DzU 2026 poz.
378), cele ksztatcenia — wymagania ogélne dla przedmiotu plastyka obejmuja:
1. Rozwijanie wtasnych zainteresowan, kreatywnosci, twdrczej wyobrazni i sprawczosci przez

swobodng ekspresje twdrcza.
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2. Doswiadczanie procesu tworczego w réznych formach i technikach, z uwzglednieniem stopniowego
poszerzania zakresu srodkéw wyrazu.

3. Ksztattowanie tozsamosci kulturowej przez uczestnictwo w kulturze — od najblizszego otoczenia i
tradycji lokalnych po kulture polska i europejska.

4. Rozumienie funkcji sztuk plastycznych, ksztattowanie postawy odbiorcy, uczestnika i twdrcy kultury.

5. Inicjowanie i realizowanie indywidualnych i grupowych dziatan plastycznych sprzyjajgcych
wyrazaniu wtasnych doswiadczen i postaw.

6. Rozwijanie umiejetnosci taczenia sztuk plastycznych z réznymi dziedzinami wiedzy i twérczosci.

7. Interpretowanie dziet z uwzglednieniem najwazniejszych pojec dotyczacych sztuki, rozpoznawanie
wybranych artystéw i dziet w kontekscie czaséw, w ktérych powstaty, z uwzglednieniem
stopniowego przechodzenia od przyktadéw blizszych uczniowi do bardziej odlegtych.

8. Doswiadczanie oddziatywania sztuki na dobrostan i samopoznanie, odnajdywanie radosci
tworzenia oraz budowanie wtasnej wrazliwosci estetycznej.

Te cele wyznaczajg kierunki pracy dydaktycznej w przedmiocie plastyka, majacej wspiera¢ rozwdj
kompetencji fundamentalnych i przekrojowych oraz przygotowa¢ ucznibw do Swiadomego

uczestnictwa w zyciu kulturalnym i spotecznym.

3. Materiat nauczania wraz z odniesieniami do podstawy programowej

Materiat nauczania w przedmiocie plastyka obejmuje tresci dotyczgce wiedzy i umiejetnosci okreslone
w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej (DzU 2026 poz. 378). Te
wymagania stanowig fundament planowania procesu dydaktycznego, okreslajg zakres dziatan
twoérczych ucznia oraz wyznaczajg kierunek rozwoju kompetencji artystycznych, kulturowych i
interpretacyjnych.

Ponizej przedstawiono cytat z podstawy programowej w brzmieniu z Rozporzadzenia Ministra

Edukacji z dnia 11 marca 2026 r.:

Plastyka ma na celu rozwijanie naturalnej potrzeby ekspresji twdrczej ucznidw, ksztattowanie ich
wrazliwosci estetycznej oraz przygotowanie do Swiadomego i petnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym
i spotecznym. Zajecia sq nastawione przede wszystkim na rozwijanie kompetencji przekrojowych:
kreatywnego myslenia, krytycznego myslenia, dbania o siebie, kierowania sobgq, a takze na rozwijanie
sprawczosci: samoregulacji i przekonania o wtasnej skutecznosci.

Nauczanie oparte jest na dziataniu, doswiadczaniu i eksperymentowaniu z réznorodnymi
technikami, mediami i srodkami wyrazu artystycznego. Szczegdlny nacisk jest potoZony na proces
twdrczy oraz zaangazowanie ucznia, a nie wytgcznie na efekt koricowy.

Istotnym elementem zajec jest poszerzanie obszaru plastyki o nowe media i wspotfczesne srodki

artystyczne oraz rozwijanie kompetencji cyfrowych, co pozwala uczniowi lepiej odnalezé sie w
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dynamicznie zmieniajgcej sie rzeczywistosci wizualnej. W czasie zajec¢ uczniowie poznajq zaréwno

tradycyjne formy wypowiedzi artystycznej, jak i nowoczesne technologie oraz sposoby komunikacji

wizualnej.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe dotyczace wiedzy i umiejetnosci

Wybrane wymagania szczegotowe zostaty oznaczone jako nalezgce do modutu kultura. Dodatkowo w

poszczegdlnych dziatach przewidziano wymagania do wyboru, ktore nauczyciel wybiera do realizacji z

klasq, tj. przynajmniej jedno wymaganie w ramach danego dziatu.

1. Wtasna aktywnos¢ twdrcza — tworze, wyrazam, interpretuje.

Pytanie wiodgce: Po co tworze sztuke?

Uczen:

1) wyraza wtasne uczucia, wyobrazenia i pomysty przez swobodnq ekspresje twdrczg;

2) stosuje wybrane Srodki wyrazu, takie jak linia, plama, kolor, walor, faktura, kompozycja,
ksztaft, postuguje sie nimi dla wyrazania tresci, nastroju czy emocji;

3) eksperymentuje z barwami podstawowymi, pochodnymi, czystymi, ztamanymi,
dopetniajgcymi, cieptymi, zimnymi i innymi, a zdobyte doswiadczenia stosuje w swoich
pracach;

4)  planuje prace plastyczng od koncepcji do wykonania, dobierajgc odpowiednie medium i
technike;

5)  maluje, rysuje, rzezbi z obserwacji i wyobrazni;

6) wypowiada sie na wazny dla niego temat spoteczny przez dziatanie artystyczne — modut
kultura;

7) rozpoznaje podstawowe rodzaje sztuk performatywnych i podejmuje dziatanie tworcze w
wybranej formie — modut kultura;

8) modeluje bryty i reliefy, konstruuje proste formy przestrzenne z zastosowaniem roznych
materiatow;

9) wykorzystuje w fotografii wybrany rodzaj Swiatta: miekkie i twarde, rozproszone i punktowe,
na wysokim i niskim kluczu, padajgce z réznych kierunkow, ciepte i zimne — do uzyskania
okreslonego charakteru zdjecia;

10) inspiruje sie sztukq ludowq oraz kulturq réznych regiondw Polski i Swiata, tworzgc prace
plastyczne — modut kultura;

11) realizuje wtasne dziatania twdrcze inspirowane sztukq wspdtczesng;

12) rozpoznaje znaczenie aktywnosci twdrczych dla swojego dobrostanu i samopoczucia;

13) podejmuje proby integracji sztuk, tworzqc prace z pogranicza plastyki i innych dziedzin (np.

wideo-art, street art, land art, komiks 3D, design artystyczny, plakaty interaktywne);
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14) tworzy indywidualnie, w parach lub grupie prace plastyczng inspirowang obrazem, muzykg,

literaturg, filmem lub spektaklem teatralnym.

Wymagania do wyboru. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

opisuje warstwe wizualng wybranego spektaklu teatralnego i projektuje zwigzang z nim
dowolng forme grafiki uzytkowej (np. plakat teatralny, program teatralny, zaproszenie) —
modut kultura;

konstruuje lalki teatralne (np. lalki cieniowe, pacynki, kukietki) i tworzy scenke z ich uZyciem
wedfug wtasnego pomystu;

improwizuje krdtkie scenki teatralne w parach i grupach, przyjmujgc pomysty innych i
tworczo je rozwijajqc;

opowiada o sobie i swojej spotecznosci za pomocq wybranego grupowego dziatania
teatralnego z uzyciem elementéw oprawy plastycznej (np. rekwizytow, kostiumow, masek) —
modut kultura;

opowiada interesujgcq go historie, tworzqc krotkq forme filmowg lub animacje — modut
kultura;

prezentuje wazne dla siebie tresci za pomocg materiatow audiowizualnych;
tworzy reportaz fotograficzny, wykorzystujgc rozne rodzaje plandw: detal, zblizenie,

poizblizenie, petny, ogdlny;

tworzy prace site-specific zwigzang z wybrang przestrzeniq w szkole lub jej otoczeniu.

2.  Techniki plastyczne — rozpoznaje, dobieram, stosuje.

Pytanie wiodgce: Jakimi technikami moge sie postugiwac, aby przez sztuke wyrazac¢ swoje mysli i

uczucia?

Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

rozpoznaje podstawowe techniki plastyczne i wykorzystuje je do tworzenia wtasnych prac
plastycznych;

dobiera narzedzia i materiaty do wybranej techniki plastycznej;

tqczy rézne techniki plastyczne w celu uzyskania zamierzonych efektéw wizualnych;
eksperymentuje z materiatami i technikami w poszukiwaniu wtasnego sposobu wypowiedzi
plastycznej;

rozwija swoje zainteresowania przez tworzenie prac plastycznych z zastosowaniem technik
tradycyjnych i technologii cyfrowych;

tworzy prace na zaproponowany przez nauczyciela temat w wybranej technice plastycznej
oraz w wybranym medium (np. malarskim, graficznym, rysunkowym, nowych medidw,

tqgczonym, fotograficznym, performatywnym).

Wymagania do wyboru. Uczen:

1)

eksperymentuje z kolazem cyfrowym i grafikq 3D, tworzqc autorskie realizacje plastyczne;

14



2)

3)

stosuje techniki mieszane w celu uzyskania oryginalnych efektow wizualnych oraz wyrazenia
indywidualnych przemyslen i uczuc;

dokumentuje i prezentuje proces tworczy swojej pracy plastycznej lub pracy innego ucznia,
wykorzystujgc dostepne narzedzia cyfrowe (np. fotografie, aplikacje graficzne, nagrania

audio, wideo).

Sztuka jako komunikat — rozumiem, interpretuje, dyskutuje.

Pytanie wiodgce: Jak moge rozumiec sztuke i o niej opowiadac?

Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

rozpoznaje dzieta architektury i sztuk plastycznych nalezqce do dziedzictwa kulturowego
Polski, Europy i swiata — modut kultura;

pordwnuje dzieta sztuki z réznych okresow historycznych, takich jak prehistoria, starozytnosc,
sredniowiecze, nowoZytnos¢, wspodtczesnos¢, oraz wskazuje, jak sztuka odpowiada na
potrzeby i charakter swojej epoki — modut kultura;

okresla role srodkdéw plastycznych w mediach, reklamie, filmie, grach komputerowych oraz
omawia przyktady ich zastosowania i oddziatywania na odbiorce — modut kultura;
wyszukuje potrzebne informacje o sztuce, korzystajgc z réznorodnych zrodet, w tym z
narzedzi opartych na sztucznej inteligencji, oraz weryfikuje te informacje;

opisuje obraz lub inne dzieto sztuki z wykorzystaniem pojec jezyka plastycznego, takich jak
linia, barwa, gama barwna, plama, ksztaft, kontur, swiatfocieri, kompozycja, perspektywa,
walor, bryta, faktura — modut kultura;

interpretuje dzieta sztuki wspdfczesnej i podejmuje dyskusje na temat réznych interpretacji
tych dziet — modut kultura;

opisuje wrazenia estetyczne wywotane odbiorem dzieta sztuki, podejmuje dyskusje na ich
temat — modut kultura;

opowiada i dzieli sie z innymi uczniami swoimi doswiadczeniami i wrazeniami jako twdrca
prac plastycznych — modut kultura;

udziela konstruktywnej informacji zwrotnej dotyczqcej prac plastycznych i jq przyjmuje oraz
decyduje o jej wykorzystaniu;

wyjasnia najwazniejsze zasady prawa autorskiego w odniesieniu do wytworow sztuki,
stosuje te zasady w sytuacjach Zycia codziennego, takze w swiecie cyfrowym;

wyjasnia, czym jest inspiracja, oryginat, kopia, reprodukcja i falsyfikat, wykorzystuje te
pojecia w rozmowach na temat biezqcych lub historycznych wydarzen dotyczqcych sztuki —

modut kultura.

Sztuka w zyciu codziennym — poszukuje, dostrzegam, uczestnicze.

Pytanie wiodgce: W jaki sposob sztuka wptywa na otoczenie i jakos¢ codziennego zycia?

Uczen:

15



1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

projektuje rozne formy grafiki uzytkowej (np. plakat, zaproszenie, afisz, kartke swigteczng,
logo) na potrzeby wtasne i najblizszego srodowiska;

rozpoznaje dziedziny sztuki uzytkowej, takie jak wzornictwo przemysfowe, ceramika,
meblarstwo, elementy matej architektury, grafika i projektowanie, w tym grafika
komputerowa, i ocenia wybrane obiekty sztuki uzytkowej pod wzgledem estetycznym i
funkcjonalnym — moduft kultura;

projektuje w grupie wybrany obiekt sztuki uzytkowej (np. nakrycie gtowy, okulary, element
zastawy stofowej, mebel), tworzy jego przestrzenny prototyp i modyfikuje go na podstawie
informacji zwrotnej;

charakteryzuje i ocenia estetyke otoczenia: architekture, matq architekture i architekture
krajobrazu w przestrzeni publicznej, formutuje i uzasadnia swojq opinie oraz podejmuje
dyskusje na ten temat — modut kultura;

opisuje swoje wrazenia z lokalnego wydarzenia kulturalnego, w ktdorym brat udziat, i
formutuje jego ocene — modut kultura;

rozpoznaje zaleznosci miedzy elementami wizualnymi w przyrodzie i architekturze oraz
wykorzystuje je podczas tworzenia pracy plastycznej;

rozpoznaje w kulturze popularnej Zrédta inspiracji sztukq dawngq i wspdtczesnqg — modut
kultura;

projektuje budowle przysztosci wkomponowang w otoczenie;

dostrzega obecnos¢ sztuki i elementéw plastycznych w otaczajgcej go przestrzeni i
codziennym Zyciu (np. w architekturze, przedmiotach codziennego uzytku, wystroju wnetrz,
reklamie, modzie), dzieli sie swoimi spostrzezeniami i dyskutuje na ten temat — modut

kultura;

10) eksperymentuje z cyfrowq obrobkq zdje¢ w wybranym programie graficznym.

Wymagania do wyboru. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)

wykonuje w grupie makiete budowli lub zatozenia urbanistycznego;

rozwija swojg uwaznosc, uczestniczqc w spacerze fotograficznym, podczas ktérego wykonuje
zdjecia tego, co go zainteresowato, i rozmawia o swoim wyborze;

dostrzega przejawy manipulacji wizualnej w reklamie, filmie, fotografii — w tym, jak sq
tworzone, wybierane i zestawiane ze sobgq tresci;

projektuje w dowolnym programie komputerowym w przestrzeni kolorow RGB wybrang
forme grafiki uzytkowej;

projektuje i drukuje zaprojektowang w przestrzeni kolorow CMYK wybrang forme grafiki

uzytkowe;.

W ramach zajec¢ plastyki uczniowie zdobywajq doswiadczenia edukacyjne, ktore wspierajq ich

rozwdj osobisty, kulturalny, psychiczny i spoteczny oraz budujq poczucie sprawczosci. Doswiadczenia
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edukacyjne majg charakter praktyczny, wzmacniajqg kompetencje fundamentalne i przekrojowe oraz

rozwijajg umiejetnosci komunikacyjne i wspotprace. Nauczyciel wybiera z uczniami do realizacji co

najmniej dwa doswiadczenia edukacyjne w kazdym roku szkolnym:

1) odwiedza z klasq wystawe sztuki, wymienia sie refleksjami, w jaki sposdb dzieta na niego
oddziatujq oraz dzieki jakim uzytym srodkom ekspresji artysci osiggneli zaobserwowane efekty
wizualne;

2)  uczestniczy w spotkaniu na Zywo lub online z artystq lub kuratorem wystawy, stucha podcastu lub
oglgda film o artyscie; wymienia sie refleksjami i dyskutuje o inspiracjach, procesie tworczym i
przestaniu sztuki;

3)  pracujgc w grupie, realizuje projekt artystyczny, angazuje sie w dziatania twdrcze, wykonawcze i
organizacyjne;

4)  tworzy w plenerze, decyduje przy tym o formie pracy, technice i zastosowanych srodkach wyrazu;

5)  w grupie zwiedza online galerie lub muzeum i poznaje prezentowane tam dzieta sztuki, na tej
podstawie tworzy wtasng galerie sztuki;

6) indywidualnie, w parach lub grupie tworzy wielkoformatowg prace plastyczng;

7) w grupie organizuje wystawe swoich prac, przygotowuje wernisaZz z obudowq promocyjng
wystawy;

8) pracujgc w grupie, wypowiada sie na wazny dla grupy temat w krétkiej formie teatralnej,
korzystajqgc z jezyka i narzedzi pedagogiki teatru;

9)  projektuje przestrzen (np. swoj pokdj, mieszkanie, klase szkolng, wybrang przestrzen na zewngqtrz)
z uwzglednieniem kryteridow estetycznych i funkcjonalnych;

10) tworzy wypowiedz artystyczng na wybrany temat inspirowang street art (np. plakat, mural w

wersji papierowej, projekt szablonu lub kolaz cyfrowy).

4. Procedury osiggania celéw edukacyjnych

Realizacja celéw edukacyjnych w przedmiocie plastyka wymaga stosowania zréznicowanych metod,
technik i srodkéw dydaktycznych, ktére wspierajg rozwdj kreatywnosci, twérczej ekspresji, myslenia
wizualnego, wrazliwosci estetycznej oraz Swiadomego uczestnictwa ucznidéw w kulturze wizualnej.
Proces ksztatcenia opiera sie na aktywnosci ucznia, doswiadczeniu i eksperymentowaniu, a takze na
opisie, interpretacji oraz rozpoznawaniu cech i funkcji dziet sztuki oraz innych przekazéw wizualnych.
Wyzwaniami w nauczaniu plastyki sg rowniez inspirowanie uczniédw o zrdzinicowanym poziomie
motywacji do dziatan tworczych, ksztattowanie ich wrazliwosci estetycznej oraz budzenie potrzeby
tworzenia. Zréznicowanie metod pracy jest szczegdlnie wazne ze wzgledu na ograniczony czas realizacji
zaje¢, zrdznicowane potrzeby uczniéw oraz koniecznos$¢ réwnoczesnego rozwijania umiejetnosci

manualnych, wizualnych i kulturowych.
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4.1 Przyktadowe metody pracy z uczniami

W procesie nauczania plastyki stosuje sie metody dydaktyczne umozliwiajgce uczniom tworcze

dziatanie, eksperymentowanie, analizowanie przekazéw wizualnych i rozwijanie wtasnej ekspresji.

Zaprezentowane ponizej metody mogg by¢ tgczone i modyfikowane w zaleznosci od tematu zaje¢,

potrzeb ucznidéw oraz dostepnych srodkéw dydaktycznych.

Metody podajace

Praca z tekstem podrecznika — stuzy wprowadzeniu pojeé, porzgdkowaniu wiedzy oraz
aktywnemu poszukiwaniu odpowiedzi na pytania powigzane z ilustracjami i przyktadami.
Podrecznik stanowi punkt wyjscia do dalszych dziatan twdrczych i refleksji. Przyktadowe
zastosowanie: wprowadzenie pojecia linii (kl. 4), barwy podstawowe i pochodne (kl. 4), walor i
kontrast (kl. 5), perspektywa (kl. 6), kolor i ekspresja w sztuce nowoczesnej (kl. 7).

Praca z materiatem ilustracyjnym — uniwersalna metoda wykorzystywana niemal na kazdej
lekcji. Obejmuje kontakt z reprodukcjami dziet, ilustracjami, grafikami cyfrowymi i materiatami
audiowizualnymi, ktéry rozwija percepcje wzrokowg i wrazliwos¢ estetyczng. Przyktadowe
zastosowanie: historia sztuki (kl. 4-7), barwy dopetniajgce i ztamane (kl. 4), kompozycja (kl. 5),
Swiattocien (kl. 6), sztuka nowych mediow (kl. 7).

Opis dzieta sztuki — metoda tgczaca opis formy i sSrodkdw plastycznego wyrazu ze wstepna
interpretacjg. Przyktadowe zastosowanie: , Dzieto sztuki pod lupg” (klasy 4-7), poréwnanie
dwéch dziet , Kopia czy oryginat?” (kl. 7).

Opowiadanie — krdtka i przystepna prezentacja zagadnienia, polegajgca na obrazowym
omodwieniu tematu lekcji z wykorzystaniem prostego jezyka, przyktadéw bliskich uczniom,
ilustracji lub krétkich odniesien kulturowych. Pomaga zaciekawic uczniéw i przygotowac ich do
dalszych dziatan twdrczych. Przyktadowe zastosowanie: barwy podstawowe i pochodne (kl. 4),
techniki rzezbiarskie — relief (kl. 5), reklama w przestrzeni spotecznej (kl.

6), sztuka nowych medidow (kl. 7).

Metody poszukujace

Metoda heurystyczna (pytania naprowadzajgce) — polega na stawianiu pytan prowadzgcych
ucznia do samodzielnego odkrywania znaczen i poszukiwania rozwigzan. Przykfadowe
zastosowanie: odkrywanie sposobow przedstawiania ruchu linig (kl. 4), poszukiwanie
rozwigzan prowadzacych do ukazania tréjwymiarowosci formy (kl. 5), wyjasnianie zaleznosci
miedzy kierunkiem $wiatta a wyglagdem obiektu (kl. 6), ustalanie srodkdw wyrazu budujacych

ekspresje koloru w sztuce wspotczesnej (kl. 7).
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Metoda hermeneutyczna (interpretacja swobodna) — opiera sie na formutowaniu wypowiedzi
o dziele na podstawie obserwacji, odczué i skojarzen, bez znajomosci kontekstow teoretycznych
oraz historycznych. Przyktadowe zastosowanie: skojarzenia zwigzane z kolorem i nastrojem
pracy (kl. 4), odczucia dotyczace faktury i waloru (kl. 5), wrazenia dotyczgce swiattocienia i
przestrzeni (kl. 6), interpretacja wspodtczesnych form sztuki (kl. 7).

Mapa mysli — graficzny sposdéb porzadkowania informacji i skojarzen, sprzyjajacy mysleniu
wizualnemu. Przyktadowe zastosowanie: porzgdkowanie tresci z zakresu historii sztuki (klasy
4-6), mapa ,Wspodtczesne formy wypowiedzi artystycznej” (kl. 7).

Portfolio ucznia — dokumentuje proces twérczy: szkice, inspiracje, refleksje. Przyktadowe
zastosowanie: projekty indywidualne, cykle prac, kilkuetapowe zadania, dokumentacja procesu
przygotowania wystawy klasowej.

Dyskusja — wspiera rozwdj argumentacji, komunikacji i wrazliwosci estetycznej. Przyktadowe
zastosowanie: rozmowa o projekcie ,Nasza droga do szkoty” (kl. 4), projektowanie
przedmiotéw lub wnetrz (kl. 5), sztuka w przestrzeni spotecznej (kl. 6), instalacje artystyczne i
happeningi (kl. 7).

Burza mdézgoéw — generowanie pomystow przed wykonaniem pracy lub podczas planowania
dziatan. Przyktadowe zastosowanie: pomysty do zadania ,Nasza droga do szkoty” (kl. 4),
propozycje rozwigzan funkcjonalnych w projektowaniu wnetrz lub przedmiotéw (kl. 5),
generowanie pomystéw na dziatania zwigzane z reklamg w przestrzeni spotecznej (kl. 6),
koncepcja instalacji artystycznej lub happeningu (kl. 7).

Linia czasu — wizualizuje epoki i zmiany w sztuce. Przyktadowe zastosowanie: historia sztuki (kl.

4-6), sztuka XX i XXI w. (k. 7).

Metody praktyczne (wdrazajgce do dziatania)

Dziatania kreatywne / metoda zaje¢ praktycznych — podstawowa metoda realizacji plastyki.
Wykonywanie ¢wiczen i prac twdrczych przez ucznidw w réznych technikach plastycznych
(tradycyjnych i cyfrowych). Przyktadowe zastosowanie: Do dziefa! (kl. 4—7), barwy dopetniajgce
(kl. 4), techniki rzezbiarskie — relief i ptaskorzezba (kl. 5), szkic — od pomystu do realizacji (kl. 6),
kolor i ekspresja w sztuce nowoczesnej — praca abstrakcyjna

(kl. 7).

Przektad intersemiotyczny — przenoszenie tresci z jednego jezyka sztuki na inny, np. z muzyki
na obraz, z obrazu na fotografie, z tekstu na komiks. Przyktadowe zastosowanie: ilustracja do
dzieta muzycznego (kl. 4), fotografia inspirowana malarstwem (kl. 5 i 7), komiks lub ilustracja
do tekstu literackiego (kl. 6 i 7), animacja poklatkowa inspirowana wierszem (kl. 7).

Metoda projektu — realizacja zadania kilkuetapowego, indywidualnie lub zespotowo, z

planowaniem i prezentacjg efektéw. Przyktadowe zastosowanie:
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projektowanie rekwizytéw i scenografii (kl. 5), plastyka w akcji (kl. 4-7), wystawa klasowa

(kl. 4-7).

Metody ogladowe

« Instruktaz — pokaz wykonania techniki lub dziatania twérczego. Przyktadowe zastosowanie:
jak wykonac stempel (kl. 4), jak wykonaé relief lub ptaskorzezbe (kl. 5), jak przygotowac
matryce do druku artystycznego (kl. 6), jak wykonac fotografie artystyczng lub prostg
animacje (kl. 7).

»  Wycieczka / zajecia poza klasg/pracowniag — obserwacja sztuki i architektury w kontakcie
bezposrednim. Przyktadowe zastosowanie: plenery rysunkowe, malarskie i fotograficzne,
wizyta w galerii lub muzeum (kl. 4-7), dokumentacja fotograficzna i filmowa murali oraz

street artu (kl. 7), spotkanie z artystg, zwiedzanie wirtualne.

4.2. Opis wybranych metod i technik nauczania

Ponizej omdéwiono metody, ktére w najwiekszym stopniu wspierajg rozwdj kreatywnosci, myslenia

wizualnego, wrazliwosci estetycznej, ekspresji i sprawczosci ucznia.

Metoda heurystyczna (pytania naprowadzajace)

Metoda polega na zadawaniu uczniom pytan prowadzacych do samodzielnego odkrywania znaczen,
rozpoznawania $rodkéw wyrazu plastycznego, poszukiwania rozwigzan twérczych oraz formutowania
wtasnych wnioskow. Pozwala przejgc¢ inicjatywe w procesie uczenia sie, zacheca do refleksji i

Swiadomego obserwowania obrazu. Wspiera myslenie krytyczne, refleksje i Swiadomos¢ jezyka plastyki.

Metoda hermeneutyczna (interpretacja swobodna)

Umozliwia uczniom swobodne wypowiadanie sie o dzietach sztuki na podstawie obserwacji, odczuc i
skojarzen, bez koniecznosci znajomosci kontekstow teoretycznych, biograficznych czy historycznych.
Jest szczegdlnie przydatna w mtodszych klasach, gdzie intuicyjny i emocjonalny odbiér obrazu stanowi
naturalny sposdb interpretacji, ale sprawdza sie takze w pracy ze sztukg wspétczesna, w ktérej znaczenia
sg otwarte i wieloznaczne. Wspiera rozwdéj wrazliwosci estetycznej, empatie, uwaznos¢ i indywidualne

odczytywanie znaczen.
Mapa mysli

Graficzny sposéb porzadkowania pojeé i skojarzen. Umozliwia nielinearne zestawianie informacji,

tworzenie relacji miedzy pojeciami oraz faczenie tresci na poziomach logicznym i intuicyjnym. Pomaga
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uczniom syntetyzowaé wiedze oraz zapamietywac i porzgdkowac zagadnienia zwigzane ze sztuka.

Wspiera organizacje wiedzy, planowanie pracy i myslenie wizualne.

Portfolio ucznia

Narzedzie dokumentujgce proces twodrczy: szkice, ¢wiczenia, notatki, inspiracje i refleksje ucznia.
Pozwala $ledzi¢ rozwdj kompetencji wizualnych i twdrczych oraz swiadomie planowac kolejne dziatania
plastyczne. Wspiera samoocene, systematycznos$é, swiadome planowanie i rozumienie procesu

tworzenia.

Dyskusja dydaktyczna

Polega na wymianie opinii, uzasadnianiu wtasnego stanowiska oraz odnoszeniu sie do wypowiedzi
innych osdb. Nauczyciel petni funkcje moderatora, dba o kulture rozmowy, poprawnos¢ merytoryczng
i réwny udziat uczestnikow. Dyskusja pomaga uczniom rozwijaé jezyk interpretacji dzieta sztuki oraz uczy
konstruktywnej komunikacji. Wspiera myslenie krytyczne, komunikacje, kompetencje spoteczne i

wrazliwos¢ estetyczna.

Burza mozgow

To metoda grupowego generowania pomystéw stosowana przed wykonaniem pracy lub podczas
planowania dziatan projektowych. Uczniowie spontanicznie zgtaszajg propozycje, ktére nastepnie sg
porzadkowane, po czym wybiera sie najbardziej trafne rozwigzania. Metoda wspiera kreatywnos¢,

wspotprace, tworcze rozwigzywanie problemoéw i otwartosc.

Dziatania plastyczne (metoda zaje¢ praktycznych)

To najwazniejsza metoda w edukacji plastycznej, polegajgca na wykonywaniu ¢wiczen i prac twdérczych
w technikach rysunkowych, malarskich, graficznych, przestrzennych i cyfrowych. Uczniowie poznaja
jezyk plastyki poprzez dziatanie, eksperymentowanie i obserwacje efektéw swojej pracy. Metoda

wspiera ekspresje twdrczg, rozwdj manualny, sprawczosc i myslenie wizualne.

Przektad intersemiotyczny

Polega na ttumaczeniu tresci z jednej formy wypowiedzi artystycznej na inng (np. muzyka - obraz, tekst
- ilustracja, obraz - fotografia). Zacheca do tworzenia metafor wizualnych, wspiera nieszablonowe
myslenie oraz stymuluje do poszukiwania wtasnych sposobéw interpretowania bodzcéw artystycznych.

Wspiera kreatywnosc¢, wyobraznie, elastycznos$¢ myslenia i umiejetnosc tgczenia roznych form ekspresiji.
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Metoda projektu
Polega na realizacji kilkuetapowego zadania indywidualnie lub zespotowo. Wymaga podziatu pracy,
planowania dziatan, selekcjonowania informacji i prezentacji efektow. Wspiera organizacje pracy,

wspotprace, samodzielnosé, planowanie, kreatywnosc i odpowiedzialnosé.

4.3. Dobér podstawowych srodkéw dydaktycznych

W pracy dydaktycznej wykorzystuje sie réznorodne srodki i narzedzia, ktére wspierajg realizacje tresci

programowych oraz umozliwiajg uczniom dziatania twércze w réznych technikach. Ich dobér zalezy od

tematu lekcji, wieku uczniéw i zaktadanych celéw edukacyjnych. Podstawowe Srodki dydaktyczne

obejmuja:

* reprodukcje dziet sztuki, albumy, plansze, materiaty audiowizualne oraz zasoby cyfrowe
prezentujgce sztuke dawng i wspdtczesng;

+ podstawowe materiaty plastyczne, takie jak papier, farby, pastele, kredki, otéwki, markery i
materiaty do technik mieszanych;

* narzedzia manualne: pedzle, nozyczki, szpachelki, kleje, tasmy, zestawy do kolazu;

* materiaty do modelowania, w tym gline oraz inne masy plastyczne pozostajgce na wyposazeniu
pracowni;

* komputer z oprogramowaniem graficznym umozliwiajgcym tworzenie grafiki, animacji lub prostego
montazu wideo;

»  zestaw projekcyjny — rzutnik multimedialny oraz ekran;

* lampy do oswietlenia kierunkowego (2-3);

* tablice, podkfady i powierzchnie pionowe umozliwiajace prace indywidualng i zespotowsg;

» prace uczniéw wykorzystywane jako materiaty dydaktyczne (np. do oméwien, wystaw, grupowego
portfolio).
Srodki dydaktyczne dobiera sie tak, aby wspieraty eksperymentowanie, rozwdj umiejetnosci

manualnych, $wiadome korzystanie z narzedzi plastycznych oraz interpretowanie przekazéw

wizualnych.

4.4, Uzasadnienie doboru metod

Dobdr metod pracy w edukacji plastycznej wynika ze specyfiki przedmiotu oraz celéw ksztatcenia

okreslonych  w podstawie programowej. Plastyka jest dziedzing

opartg na dziataniu, eksperymentowaniu, odkrywaniu i interpretowaniu, dlatego stosowane metody:
*  sprzyjajg rozwijaniu kreatywnosci, samodzielnosci i twérczej ekspresji uczniow;

+ wspierajg budowanie sprawczosci zgodnie z zatozeniami Profilu absolwenta i absolwentki;
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« umozliwiajg prace w réznych stylach uczenia sie — wzrokowym, kinestetycznym i sensorycznym;

« rozwijajg kompetencje przekrojowe, takie jak myslenie krytyczne, spoteczne i osobiste;

« utatwiajg realizacje tresci modutu kultura, wymagajgcego interpretacji, tworzenia i
uczestnictwa w tejze,

« 13cza teorie z praktykg — umozliwiajg uczniom odnoszenie tresci lekcji do wtasnych emocji,
doswiadczen i otoczenia;

e wzmacniajg motywacje, co jest szczegdlnie wazne w przypadku przedmiotu realizowanego w
wymiarze jednej godziny tygodniowo.

Kazda grupa metod petni okreslong funkcje w procesie edukacyjnym:

* metody praktyczne rozwijajg twdrczos¢, ekspresje i umiejetnosci manualne;

 metody poszukujgce wspierajg refleksje, interpretacje, rozumienie obrazu i Swiadome
stosowanie srodkéw wyrazu;

* metody ogladowe umozliwiajg Swiadomy odbidr dziet sztuki i poznanie technik plastycznych;

* metody projektowe rozwijajg kompetencje spoteczne, odpowiedzialnos$¢ i planowanie pracy.

Zrdznicowanie metod pozwala nauczycielowi tworzy¢ srodowisko edukacyjne, ktére odpowiada na

indywidualne potrzeby ucznidw, wzmacnia ich motywacje oraz wspiera osigganie celéw ksztatcenia

okreslonych w podstawie programowej.

5. Tresci nauczania
Tresci nauczania, klasa 4

Zagadnienia Tresci nauczania Punkty z
podstawy
programowej

Co widzimy i jak to pokazac?

Co widzimy i « jezyk plastyki, czyli Srodki wyrazu plastycznego: co mozemy(3.5 3.8
jak to pokazaé? pokazac i w jaki sposéb;
« €0 nam daja lekcje plastyki, czego nauczymy sie w klasie 4

Rozdziat 1. Jezyk plastyki
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Linia oo rodzaje linii i kresek; jakie 1.1 1.2
znaczenie ma rodzaj linii; 1.4
co mozna pokazac¢ za pomoca linii: ksztatt, gtebie, 1.5
. charakter powierzchni, granice miedzy ptaszczyznami, [1.10
. przestrzen; 1.12
sztuka tradycyjna — wycinanka; 22
¢wiczenia i zadania plastyczne — linia i kreska 2.6
Do dzieta! — . zadanie plastyczne: linia jako srodek wyrazu i ekspresji, (1.1 1.2
Linia, ktéra ma praca plastyczna z zastosowaniem réznych rodzajow  |1.4
charakter linii oddajacych nastréj 1.5
1.12
22 24
2.6 3.8
3.9
Historia sztuki—| « « malarstwo — obrazy z wnetrza jaskin; rzezby i 12 15
Sztuka . przedmioty codziennego uzytku; architektura — 3.1 3.2
prehistoryczna pierwsze budowle z kamienia; éwiczenia i zadania 3.5 3.6
plastyczne inspirowane sztuka prehistoryczng 3.7
4.7
Plama . czym jest plama w pracy plastycznej; plama w rysunku —{1.1 1.2
. rézne sposoby tworzenia plam; plama w malarstwie |1.5 2.4
. — rézne rodzaje plam i sposoby ich tworzenia; plama (3.5
w sztuce nowoczesnej i wspétczesnej; narzedzia 3.6
. malarskie i ich slady; ¢wiczenia i zadania plastyczne —
. rézne sposoby tworzenia plam
Historia sztuki . malarstwo — obrazy z Zzycia codziennego; rzezby i 1.2
— Starozytny . przedmioty codziennego uzytku; architektura — 1.5
Egipt . $wiatynie i grobowce; ¢wiczenia i zadania 1.14
. plastyczne inspirowane sztuka starozytnego 2.2 3.1
Egiptu 3.2
Barwy . barwy podstawowe; barwy pochodne, 1.1 1.2
podstawowe i sposoby uzyskiwania 13
pochodne * barw pochodnych; koto barw; jak 1.5
. dziatajg barwy — kolory ciepte i zimne; 1.12

barwy podstawowe i pochodne w sztuce nowoczesnej i
wspotczesnej;

¢wiczenia i zadania plastyczne — barwy podstawowe i
pochodne
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Do dzieta! — « zadanie plastyczne: barwy jako $rodek wyrazu i 11 1.2
Krajobraz w ekspresji; praca plastyczna z zastosowaniem barw 13 1.4
barwach oddajacych jej nastrdj 1.5
cieptych i 1.12
zimnych 22 24
2.6 3.8
3.9
Barwy barwy dopetniajace; 1.1 1.2
dopetniajgce i barwy ztamane i sposoby ich tworzenia; 1.3
zfamane barwy dopetniajace i ztamane w sztuce nowoczesnej i 1.5
wspotczesnej; ¢wiczenia i zadania plastyczne — barwy 1.12
dopetniajace i ztamane, w tym ¢éwiczenie z zastosowaniem ;: 35
rodzajéw barw oddajgcych nastroje uczniéw w chwili '
tworzenia, potaczone z rozmowa o nich
Rozdziat 2. Techniki plastyczne
Techniki * narzedzia rysunkowe i ich $lady; rysunek otéwkiem, 12 1.4
rysunkowe « sposoby tworzenia rysunkéw; rysunek weglem, sposoby [1-> 2.1
tworzenia rysunkéw; rysunek tuszem, sposoby tworzenia 2.2 2.3
rysunkéw; rysunek kredkami, sposoby 24 2.6
tworzenia rysunkéw, kolor w rysunku; 3.8
techniki rysunkowe w sztuce; ¢wiczenia i zadania
plastyczne z wykorzystaniem réznych technik rysunkowych,
w tym praca grupowa
Do dzieta! - « zadanie plastyczne: rysunek jako $rodek wyrazu i 1.11.2
Morski $wiat ekspresji, praca plastyczna z zastosowaniem réznych 1.4 1.5
$rodkéw wyrazu i technik rysunkowych 2122
24 2.6
3.8
3.9
Pastele pastele — technika, ktdra tgczy cechy rysunku i malarstwa; (1.1 1.2
rodzaje pasteli —suche i olejne; 14 15

* rdine sposoby tworzenia pastelami — kolor, $lad, faktura;
pastele w sztuce nowoczesnej;
¢wiczenia i zadania plastyczne — pastele suche i olejne

2.1 2.2
2.3
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Techniki co to sg techniki malarskie, z czego sktada sie farba, na 1.1 1.2
malarskie czym malujemy; 1.4
farby, ktére lubig wode: akwarele, tempery, akryle, 15
narzedzia i podtoza malarskie, rézne sposoby tworzenia;  |1-11
farby, ktdre nie lubig wody: technika olejna, narzedzia i 1.12
podtoza malarskie, rézne sposoby tworzenia; techniki 2122
malarskie w sztuce ludowej; techniki 24 26
malarskie w sztuce nowoczesnej i wspotczesnej; 23 36
¢wiczenia i zadania plastyczne — farby wodne, w tym 38
¢wiczenie malarskie wyrazajgce nastroje ucznidéw
Do dzieta! - + zadanie plastyczne: tworzenie farb ze sktadnikéw 1.1 1.2
Farby z natury naturalnych, wykonanie pracy plastycznej z ich 1415
wykorzystaniem, eksperyment malarski, malarstwo 2.1 2.2
jako $rodek ekspres;ji 24 2.6
3.8
3.9
Techniki techniki mieszane —tgczenie réznych technik, np. 1.2
mieszane rysunkowych i malarskich; kolaz, czyli sztuka 1.2
* naklejania; fotokolaz; 1.11 1.12
techniki mieszane w sztuce nowoczesnej i wspétczesnej; |1.14
¢wiczenia i zadania plastyczne: techniki mieszane, w tym  [2.1 2.2
¢wiczenie plastyczne wyrazajgce nastroje uczniow, 2324
potgczone z rozmowg o zastosowanych srodkach wyrazu 2.6
2.2 (F)
Plastyka w « zadanie plastyczne: wielkoformatowa praca 6 (DE)
akeji! = Nasz plastyczna w technikach mieszanych — praca grupowa,
czas wo.lny i techniki mieszane jako srodek wyrazu i ekspresji
marzenia
(kolaz)

Rozdziat 3. Sztuka wokodt na

Grafika na co
dzien

* czym jest sztuka uzytkowa — wprowadzenie;

« grafika — sztuka powielania wzordéw; grafika

» uzytkowa — przyktady zastosowania; stempel
jako narzedzie; sztuka uzytkowa — przyktady; sztuka
tradycyjna — ozdabianie tkanin; ¢wiczenia i zadania
plastyczne: grafika uzytkowa, mata forma graficzna

1.1 1.2
14
1.10
2.1 2.2
2.6 4.1
4.2
4.7
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Do dzieta! — zadanie plastyczne: technika stempla jako srodek wyrazui |1.1 1.2
Projektowanie z ekspresji, tworzenie stempli, wykonanie pracy plastycznej (1.4 2.1
uzyciem z ich wykorzystaniem 22 24
stempla 2.6 3.8
3.9
4.1
Sztuka w z czego sktada sie nasze otoczenie: krajobraz naturalny i|1.1 1.2
naszym uksztattowany przez cztowieka; przestrzen publiczna (1.5 1.6
otoczeniu (wspdlna) — architektura i urbanistyka;  potgczenie |1.8
architektury z naturg: parki, ogrody, mata architektura; [1.12
inspiracje naturg w projektowaniu architektonicznym; 2.1 2.3
¢wiczenia i zadania plastyczne: 24 2.6
projektowanie 2d i 3d (forma przestrzenna) 31 3.7
4.2 4.4
4.6
4.9
Do dzieta! — zadanie plastyczne: makieta jako forma projektowania 1112
Nasza droga przestrzennego, praca grupowa 1415
do szkoty 1.8 2.1
2.2 2.3
2.4 2.6
3.8 3.9
4.6
4.1 (F)
Historia sztuki — malarstwo — obrazy z zycia codziennego; rzezby i 1.2
Sztuka antyku — przedmioty codziennego uzytku; 1.5
Grecja i Rzym architektura — swigtynie i teatry; 1.10
¢wiczenia i zadania plastyczne inspirowane sztukg antyku 1.14
2.1 2.2
3.1
3.2
Zabytki « dziedzictwo regionalne; motywy regionalne w sztuce (1.2 1.4
regionow nowoczesnej i wspotczesnej; 1.5
Polski co wyrdznia regiony Polski — przyktady (architektura, 1.10
stroje, przedmioty); ¢wiczenia i zadania plastyczne — 2.2 3.1
dekoracje i projekty inspirowane sztuka regionalng oraz 49
tradycjami
Plastyka w akgji wirtualne muzeum / galeria sztuki — co mozemy zobaczy¢, 3.4
- w jaki sposéb zostato to zaprezentowane; wystawa prac 3.8
Zwiedzanie plastycznych uczniéw — praca grupowa 5 (DE)
wirtualnego
muzeum.
Wystawa

naszych prac
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Dzieto sztuki
pod lupg —
Odkrywamy
tajemnice
obrazu

e opis dzieta sztuki: co zostato przedstawione,
kompozycja, srodki wyrazu, technika; interpretacja ¢
dzieta sztuki

3.1 3.5
3.7

I. Jezyk plastyki

1. Walor i kontrast

2. Faktura

Zagadnienia - tresci nauczania, klasa 5

3. Forma, ksztatt i bryta

Historia sztuki — Sztuka $redniowiecza

4. Kompozycja

Historia sztuki — Renesans

Il. Techniki plastyczne

1. Decyduje — tworze: techniki mieszane w praktyce

2. Techniki rzezbiarskie — relief i ptaskorzezba

3. Techniki fotograficzne

I1l. Sztuka wokaét nas

1. Projektowanie przedmiotéw

2. Projektowanie wnetrz

3. Teatr rekwizyty i scenografia

Podsumowanie roczne — wystawa klasowa

Dzieto sztuki pod lupg — Opis i interpretacja dzieta sztuki

I. Jezyk plastyki
1. Perspektywa

2. Swiattocien

Zagadnienia — tresci nauczania, klasa 6

Historia sztuki — Barok

Il. Techniki plastyczne

1. Szkic — od pomystu do realizacji

2. Techniki druku artystycznego

3. Rzezba — forma przestrzenna

4, Kolaz cyfrowy

11l. Sztuka wokot nas

1. Sztuka dawna i wspodtczesna
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Historia sztuki — Klasycyzm, romantyzm
3. Architektura w przestrzeni spotecznej Historia sztuki — Realizm,
impresjonizm

4. Reklama w przestrzeni spoteczne;j
Podsumowanie roczne — wystawa klasowa

Dzieto sztuki pod lupg — Opis i interpretacja dzieta sztuki

Zagadnienia — tresci nauczania, klasa 7 1. Opis i interpretacja dzieta sztuki
1. Kolor i ekspresja w sztuce nowoczesne] i wspotczesnej
Historia sztuki — Awangarda
2. Jak czytaé obraz? — Srodki wyrazu plastycznego
3. Kopia czy oryginat? — Prawo autorskie w sztuce: inspiracja, oryginat, kopia, reprodukcja, falsyfikat
Il. Wspotczesne formy wypowiedzi artystyczne;j
1. Sztuka nowych mediéw
2. Grafika komputerowa
3. Fotografia artystyczna
4. Film i animacja
Historia sztuki — Dadaizm i surrealizm
lll. Sztuka w przestrzeni spotecznej
1. Teatr plastyczny (performance i happening)
2. Instalacja artystyczna

Historia sztuki — Sztuka XXI wieku
3. Sztuka miejsca — Mural i dziatania site-specific

4. Sztuka przysztosci — Al
Podsumowanie roczne — wystawa klasowa

Dzieto sztuki pod lupg — Opis i interpretacja dzieta sztuki

Uwzglednione zagadnienia odpowiadajg wszystkim wymaganiom szczegétowym dotyczgcym

wiedzy i umiejetnosci okreslonych w podstawie programowej dla przedmiotu plastyka.

6. Zaktadane osiggniecia uczniow. Kontrola, ocena i pomiar osiggnie¢ uczniow

6.1 Zaktadane osiggniecia uczniow

Uczen konczacy edukacje plastyczng na Il etapie powinien:
* tworzy¢ prace plastyczng (malarska, rysunkows, rzezbiarska, cyfrowg) z obserwacji i wyobrazni,

z zastosowaniem wybranych srodkéw wyrazu — dla wyrazenia tresci, nastroju i emocji;
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rozrézniad i klasyfikowaé barwy, stosowac je przy tworzeniu wtasnych prac plastycznych;
planowad i wykonywac prace plastyczng, dobiera¢ wtasciwe medium i technike;

realizowac dziatania twoércze w zakresie fotografii i technik cyfrowych z zastosowaniem réznych
Srodkéw wyrazu;

tworzy¢ prace interdyscyplinarne — taczy¢ techniki tradycyjne i technologie cyfrowe;
rozpoznawac rodzaje sztuk perfomatywnych i podejmowac dziatania w wybranej formie;
tworzy¢ prace plastyczne na podstawie inspiracji sztukg wspdtczesng, ludowg oraz kulturg
réznych regiondw Polski i Swiata;

tworzy¢ (indywidualnie lub w grupie) prace plastyczng inspirowang obrazem, muzyka,
literaturg, filmem lub spektaklem teatralnym;

rozpoznawac funkcje i estetyke form uzytkowych;

tworzy¢ projekty i obiekty przestrzenne z zakresu sztuki uzytkowej;

konstruowaé mate formy przestrzenne i paraarchitektoniczne oraz budowaé aranzacje
przestrzenne z gotowych elementoéw;

tworzy¢ prace plastyczne wymagajgce eksperymentowania z materiatami i technikami w
poszukiwaniu wtasnego stylu wypowiedzi plastycznej;

rozpoznawacd i poréwnywac dzieta architektury i sztuk plastycznych nalezace do dziedzictwa
kulturowego Polski, Europy i swiata;

okreslac role srodkéw plastycznych w komunikatach wizualnych i audiowizualnych;

umiejetnie wyszukiwac, weryfikowac i wykorzystywac informacje o sztuce;

opisywac i interpretowac dzieto sztuki z wykorzystaniem pojec z jezyka plastycznego;
podejmowac dyskusje na temat odbioru dzieta sztuki lub wydarzenia kulturalnego;

wyjasnia¢ i stosowac najwazniejsze zasady prawa autorskiego w odniesieniu do sztuki w
sytuacjach zycia codziennego i S$wiecie cyfrowym;

wyjasnia¢ i wykorzystywaé w rozmowach o sztuce pojecia: inspiracja, oryginat, kopia,

reprodukcja i falsyfikat.

6.2 Metody kontroli i oceny osiggnie¢ uczniow

Kontrola osiggnie¢ uczniéw powinna odbywac sie w ramach:

realizacji ¢wiczen praktycznych (malowanie, rysowanie, konstruowanie / projektowanie przestrzeni,

fotografowanie, dziatania teatralne, tworzenie za pomocg nowych medidw) opartych na dziataniu,

doswiadczaniu i eksperymentowaniu z réznorodnymi technikami, mediami i srodkami wyrazu, z

naciskiem na proces twdrczy i zaangazowanie, a nie wylgcznie efekt;
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przygotowania i opracowania w zespole projektéw edukacyjnych — artystycznych (np. praca
wielkoformatowa, organizacja wystawy wtasnych prac, przygotowanie wernisazu z obudowg
promocyjng wystawy);

tworzenia wypowiedzi artystycznej na wybrany temat (inspirowany dzietem sztuki);

tworzenia projektow/prototypdw z zakresu sztuki uzytkowej (indywidualnych i grupowych);
wykonywania zadan wymagajgcych wykazania sie wiedzg (opis i interpretacja dzieta sztuki, pytania i

odpowiedzi).

6.3 Zasady oceniania
Ocenianie wspierajgce — pod uwage bierze sie przede wszystkim rozwijanie ekspresji tworczej i
ksztattowanie wrazliwosci estetycznej ucznia, jego zaangazowanie w proces tworczy, kreatywnos$c¢ oraz
naktad pracy, a nie tylko efekt czy wrodzone uzdolnienia.
Samoocena i informacja zwrotna — uczen rozwija kompetencje przekrojowe (m.in. krytyczne myslenie)
oraz umiejetno$ci komunikacyjne. Poddaje autorefleksji wtasne dziatania, uczy sie konstruktywnej
oceny swojej aktywnosci oraz wspétpracy w grupie rowiesniczej.
Indywidualizacja — poréwnuje sie dziatania danego ucznia w odniesieniu do jego mozliwosci i
specjalnych potrzeb edukacyjnych. Postepy sg mierzone w odniesieniu do wczesniejszych dokonan
ucznia, bez poréwnywania ich z wynikami innych oséb w grupie.
Unikanie publicznego oceniania i poréwnywania prac w sposéb wartosciujgcy. Ograniczenie form
sprawdzania wiedzy zwigzanych z ekspozycjg spoteczng (np. odpowiedzi przy tablicy) na rzecz
indywidualnego dialogu z uczniem oraz dyskusji o procesie twdrczym.
Ocenianie kompetencji — weryfikacja umiejetnosci praktycznego zastosowania wiedzy, wrazliwosci
plastycznej, kreatywnosci oraz zaangazowania w uczestnictwo w kulturze, a nie jedynie teoretyczne

opanowanie materiatu.

6.4 Kryteria oceniania
Plastyka jako przedmiot artystyczny wymaga specjalnego podejécia, poniewaz stanowi forme dialogu i
jest obszarem wspdlnych poszukiwan twérczych. Nalezy podkreslic, ze w sztuce istnieje wiele
rozwigzan, a réznorodnosc postaw i sposéb podejscia do tematéw stanowig wartosci i zasoby grupy.
Podczas wystawiania ocen nauczyciel powinien bra¢ pod uwage przede wszystkim kreatywnosé,
zaangazowanie i postawy uczniéw. Oceny powinny motywowac ich do podejmowania kolejnych dziatan
plastycznych poprzez eksperymentowanie i doswiadczanie. Opanowanie konkretnych umiejetnosci
warsztatowych ma by¢ przede wszystkim narzedziem do petniejszej ekspresji twdrczej i realizacji
wtlasnych pomystéw. Przy ewaluacji nalezy uwzgledni¢ aktywnosci ucznidéw (tworzenie prac

plastycznych, praca zespotowa na roznych poziomach zaangazowania, uczestnictwo w kulturze). Oceny
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powinny mie¢ charakter opisowy, informacyjny, wskazujgcy mocne strony oraz wskazywaé kierunki

dalszego rozwoju ucznidw.

Wiasna aktywnos¢ twdrcza — tworze, wyrazam, interpretuje

Umiejetnosci — uczen: wyraza wtasne odczucia i pomysty poprzez swobodng ekspresje twdrczg; stosuje
wybrane srodki wyrazu dla wyrazania tresci, nastroju i emocji; eksperymentuje z barwami w tworzeniu
pracy plastycznej; planuje prace plastyczng od koncepcji do wykonania z wykorzystaniem medium i
technik; maluje, rysuje i rzezbi z obserwacji i wyobrazni; modeluje formy przestrzenne i reliefy z
zastosowaniem réznych materiatéw; tworzy prace fotograficzne z zastosowaniem réznych srodkéw
wyrazu; tworzy prace plastyczne inspirowane sztukg ludowa oraz kulturg regiondéw Polski i Swiata,
tworzy prace interdyscyplinarne, tgczac techniki tradycyjne i cyfrowe; tworzy prace plastyczne

inspirowane sztukg wspdtczesna.

Wiedza — uczen: zna wybrane srodki przekazu wizualnego; zna podstawowg klasyfikacje barw; rozpoznaje
podstawowe rodzaje sztuk performatywnych; zna rodzaje swiatta w fotografii i ich znaczenia w budowaniu

charakteru i nastroju zdjecia; zna przyktady sztuki ludowe;.

Zaangazowanie — uczen: wypowiada sie na tematy spoteczne poprzez dziatanie artystyczne; tworzy prace

plastyczne (indywidualne i grupowe) inspirowane sztuka i kultura.

Techniki plastyczne — rozpoznaje, dobieram, stosuje

Umiejetnosci — uczen: wykorzystuje techniki plastyczne do tworzenia wtasnych prac; dobiera narzedzia i
materiaty do wybranej techniki plastycznej; tgczy rozne techniki plastyczne w celu uzyskania zamierzonych
efektéw wizualnych; eksperymentuje z materiatami i technikami (tradycyjnymi i cyfrowymi) w
poszukiwaniu wfasnej wypowiedzi plastycznej; rozwija zainteresowania poprzez tworzenie prac
interdyscyplinarnych taczacych techniki tradycyjne z technologiami cyfrowymi.

Wiedza — uczen: rozpoznaje techniki plastyczne; zna narzedzia i materiaty plastyczne; zna podstawowe
techniki cyfrowe.

Zaangazowanie — uczen: dokumentuje i prezentuje proces twérczy (swojej pracy lub innego ucznia),

wykorzystujac narzedzia cyfrowe.

Sztuka jako komunikat — rozumiem, interpretuje, dyskutuje
Umiejetnosci — uczen: opisuje, interpretuje i dyskutuje na temat obrazu lub innego dzieta sztuki z
wykorzystaniem pojec¢ jezyka plastycznego; stosuje zasady prawa autorskiego w odniesieniu do sztuki w

sytuacjach zycia codziennego i w $wiecie cyfrowym.
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Wiedza — uczen: rozpoznaje i poréwnuje dzieta architektury i sztuk plastycznych nalezgce do dziedzictwa
kulturowego Polski, Europy i $wiata; okresla role srodkéw plastycznych w komunikatach wizualnych i
audiowizualnych; umie wyszukaé i zweryfikowaé informacje o sztuce, korzystajgc z réznych zrédet i
narzedzi opartych na sztucznej inteligencji; zna najwazniejsze zasady prawa autorskiego w odniesieniu do
sztuki w sytuacjach zycia codziennego i w $wiecie cyfrowym; wyjasnia i wykorzystuje w rozmowach o
sztuce pojecia: inspiracja, oryginat, kopia, reprodukcja i falsyfikat. Zaangazowanie — uczen: dzieli sie z
innymi uczniami swoimi doswiadczeniami i wrazeniami jako twdrca prac plastycznych; udziela
konstruktywnej informacji zwrotnej dotyczacej prac plastycznych, przyjmuje jg i decyduje o jej

wykorzystaniu.

Sztuka w Zyciu codziennym — poszukuje, dostrzegam, uczestnicze

Umiejetnosci — uczen: projektuje rézne formy grafiki uzytkowej; projektuje w grupie wybrany obiekt sztuki
uzytkowej, tworzy jego przestrzenny prototyp i modyfikuje go na podstawie informacji zwrotnej;
rozpoznaje i wykorzystuje zaleznosci miedzy elementami wizualnymi w przyrodzie i architekturze przy
tworzeniu wtasnej pracy plastycznej; projektuje budowle przysztosci wkomponowang w otoczenie;
eksperymentuje z cyfrowg obrébka zdje¢ w wybranym programie graficznym.

Wiedza — uczen: zna i rozpoznaje dziedziny sztuki uzytkowej; ocenia je pod wzgledami estetycznym i
funkcjonalnym; charakteryzuje i ocenia estetyke otoczenia; formutuje i uzasadnia swojg opinie; inspiruje
sie sztuka (dawng i wspodtczesng).

Zaangazowanie — uczen: podejmuje dyskusje na temat estetyki otoczenia; dostrzega obecnos¢ sztuki i

elementdéw plastycznych, dzieli sie swoimi spostrzezeniami i dyskutuje na ten temat.

Ponizej zostaty zaprezentowane kryteria oceniania skorelowane ze stopniami szkolnymi. Sg to wytgcznie
propozycje, ogdlne sugestie do rozwazenia przez nauczyciela. Rzeczywiste kryteria powinny zostaé przez
niego opracowane w zgodzie z przedmiotowym systemem oceniania przyjetym w danej szkole i zapisanym

w jej statucie.
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6.5 Poziomy oceniania

Obszar oceniania ucznia

Poziom
ponadpodstawowy

Ocena 6-5

Poziom
podstawowy

Ocena 4-3

Poziom
Minimalny

Ocena 2-1

Zaangazowanie/wktad pracy

Uczen bardzo aktywny,
samodzielnie poszukuje
inspiracji, Swiadomy i
twdrczy, inicjuje dziatania
artystyczne.

Uczen wykonuje
dziatania plastyczne,
ale wymaga wsparcia
nauczyciela lub grupy.

Uczen wybidrczo wykonuje
dziatania plastyczne lub nie
uczestniczy w nich, nie przejawia
inicjatywy.

Kreatywnos¢ i ekspresja

Oryginalne, tworcze i
samodzielne pomysty,
odwazne
eksperymentowanie ze
$rodkami wizualnego

Poprawne, lecz
schematyczne
rozwigzania
(nasladowanie,
dziatanie wedtug

Brak wtasnych pomystow, brak
préby wiasnej interpretacji
zadania.

przekazu. wzoru), pomysty
wymagajgce wsparcia
nauczyciela.
Umiejetnosci Wysoki poziom wykonania | Poprawne wykonanie Brak opanowania

wykonawcze/warsztatowe

prac

prac plastycznych,

podstawowych technik

plastycznych (znajomosci
technik plastycznych i
srodkéw wizualnego
przekazu), Swiadome
wykorzystanie umiejetnosci
i wiadomosci z zakresu
sztuki.

postugiwanie sie
technikami
plastycznymi i srodkami
wizualnego przekazu.

plastycznych i Srodkéw
wizualnego przekazu.

Realizacja zadan/proces
tworczy

Praca w petni zgodna z
tematem i zatozeniami;
uczen samodzielnie rozwija
koncepcje od szkicu do
finatu, proponuje autorskie
rozwigzania wykraczajace
poza instrukcje.

Praca zgodna z
tematem, ale oparta na
najprostszych
rozwigzaniach, proces
twdrczy niepetny lub
powierzchowny.

Praca niezgodna z tematem i
zatozeniami pomimo wsparcia
nauczyciela i préb aktywizacji
ucznia, brak zaangazowania w
realizacje zadan artystycznych
oraz samodzielnego
podejmowania decyzji w
procesie twérczym.

Wspétpraca

Uczen aktywnie
wspotpracuje z grupa przy
realizacji projektow
artystycznych, angazuje sie,
wspiera innych, dzieli sie
swojg wiedzg i
umiejetnosciami, szanuje
réznorodnosé postaw
twérczych.

Uczen wspétpracuje
biernie z grupg,
wykonuje polecenia i
pomysty innych,
angazuje sie w
niewielkim stopniu, ale
wykonuje powierzone
sobie zadania, rzadko
dzieli sie wtasnymi
sugestiami.

Uczen nie podejmuje
wspotpracy z grupg, utrudnia
prace twdrczg zespotu lub
okazuje brak szacunku do prac
innych uczniow.

34



Prezentacja/sprawczo$é

Poprawna, petna,
przemyslana, angazujgca
innych.

Poprawna, ale mato
czytelna. Uczen ma
trudnosci z nazwaniem
i opisaniem celéw
dziatania.

Nieczytelna. Uczen nie potrafi
zaprezentowac efektéw pracy
mimo wsparcia i préb
aktywizacji.

Samoocena/ewaluacja

Uczen witasciwie ocenia
proces i efekty swojej pracy,
wycigga wnioski, proponuje
nowe rozwigzania, planuje
dalszy rozwaj artystyczny.

Uczen podejmuje
prébe samooceny, ale
jest ona
powierzchowna; nie
proponuje nowych
rozwigzan, raczej nie
planuje dalszego
rozwoju artystycznego.

Brak samooceny i refleksji nad
wtasng pracg, checi rozmowy i
zrozumienia kryteridow oceny.

Ocena niedostateczna z plastyki nie jest miarg braku uzdolnien plastycznych czy predyspozycji

manualnych ucznia. Zgodnie z zatozeniami oceniania wspierajgcego stosuje sie jg wytgcznie w

nastepujgcych sytuacjach:

* brak podjecia préby — uczen systematycznie odmawia podjecia jakiegokolwiek dziatania

twdrczego mimo stworzenia przez nauczyciela odpowiednich warunkéw i zastosowania

réznorodnych metod aktywizacji;

« zaniechanie procesu — uczen wykazuje trwaty brak zaangazowania w proces lekcyjny, nie

podejmuje prob eksperymentowania z materiatem ani nie podejmuje wysitku w celu

wywigzania sie z obowigzkow wynikajgcych ze specyfiki przedmiotu;

« odrzucenie wsparcia — uczen nie korzysta z oferowanej informacji zwrotnej ani propozycji

dostosowania zadan do jego indywidualnych mozliwosci, catkowicie rezygnuje z roli twércy lub

odbiorcy kultury.

Indywidualizacja osiggniec — osiggniecia edukacyjne ucznia sg monitorowane i oceniane w odniesieniu

do jego indywidualnych postepdw (tzw. przyrostu kompetencji), a nie na tle sredniej klasy. Wymagania

sg stopniowane zgodnie z etapem rozwojowym ucznia na danym poziomie edukacyjnym.

7. Edukacja wtaczajgca w przedmiocie plastyka

Podczas lekcji plastyki nauczyciel tworzy warunki edukacyjne i wychowawcze odpowiednie dla kazdego

ucznia — niezaleznie od jego mozliwosci fizycznych, intelektualnych, emocjonalnych czy spotecznych.

Zgodnie podstawg programowg 2026 oraz Profilem absolwenta i absolwentki, szkota zapewnia rowne

uczestnictwo, poczucie bezpieczeristwa i wsparcie w procesie uczenia sie wszystkim uczniom.

Edukacja wtaczajgca na zajeciach plastyki polega na takim organizowaniu dziatan twoérczych,

aby kazdy uczen — niezaleznie od stylu uczenia sie, tempa pracy i indywidualnych potrzeb — madgt

35




uczestniczy¢ w procesie tworzenia i odbioru sztuki w sposdb adekwatny do swoich mozliwosci. Dzieki
swojej otwartosci i réznorodnym formom wypowiedzi plastyka pozwala uczniom wyrazaé emocje,

budowad poczucie sprawczosci oraz komunikowac sie za pomocga réznych srodkéw wyrazu wizualnego.

Zadania nauczyciela Nauczyciel:
* dostosowuje metody pracy, narzedzia i materiaty do zréznicowanych potrzeb ucznidw;
*  buduje atmosfere wspoétpracy i wzajemnego wsparcia;
* umozliwia wybdr sposobu dziatania i poziomu trudnosci;

* zapewnia dostep do réznych form ekspresji plastycznej;
* wspiera kompetencje spoteczne i emocjonalne zgodnie z warto$ciami Profilu absolwenta i

absolwentki;

» dba o bezpieczng, akceptujgca przestrzen do twdrczego dziatania.

Przyktadowe rozwigzania wspierajace edukacje wtgczajaca:

* rdéznorodne formy ekspresji: rysunek, malarstwo, kolaz, dziatania przestrzenne, techniki

cyfrowe;

* zrdinicowane poziomy trudnosci: wybdér materiatéw, formatu, narzedzi lub roli w pracy

grupowej;

* zadania projektowe: prace w parach lub zespotach, projekty inspirowane otoczeniem, kulturg i

modutem kultura;

* plastyka jako wsparcie emocjonalne: prace wyrazajgce emocje, dziatania redukujgce napiecie,

bezpieczna rozmowa o pracach.

Edukacja wtaczajgca w plastyce opiera sie na zatozeniu, ze kazdy uczerh moze rozwijaé sie twérczo
na miare wtasnych mozliwosci oraz uczestniczy¢ w dziataniach artystycznych w sposéb dla siebie
dostepny i znaczacy. Takie podejscie jest zgodne z wartosciami podstawy programowej 2026 oraz
Profilem absolwenta i absolwentki, ktére podkreslajg rownosé, empatie, dobrostan i sprawczosé
ucznia.
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